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Źródła alienacji rodzicielskiej podzieliłem na zewnętrzne i wewnętrzne:  

1. Zewnętrzne źródła alienacji rodzicielskiej podzieliłem na:  

 fizyczne (zachowania i zaniechania drugiego "rodzica", babki alienującej itp.)  

 i instytucjonalne (orzeczenia i zaniechania sądów, Policji, kuratorów sądowych itp.).  

2. Źródłem wewnętrznym alienacji rodzicielskiej jest sam Rodzic czy babcia alienowana. 

Jednym nie przeszkadza że im wywieziono dziecko czy wnuka – inni tracą sens życia w takim 

przypadku. Przywiązanie do dziecka jest tym większe im więcej czasu się z nim spędziło. Jest 

to również zależne od jego wieku. Najbardziej przywiązują do siebie dwulatki, najmniej 18-

latki.  

 

 

Krzysztof Mariusz Kokoszka 

Tel. 606-515-686 

Specjalista z zakresu problematyki alienacji rodzicielskiej i sposobów jej przeciwdziałania 

 

z zespołem Fundacji Obrony Praw Dziecka Kamaka realizująca działalność pożytku 

publicznego 

 

 

www.opiekawspolna.org 

www.opiekawspolna2.pl.tl 

 

mediacje, negocjacje, poradnictwo prawne i psychologiczne, terapia rodzinna, małżeńska, 

indywidualna, problemy wychowawcze z dziećmi, przeciwdziałanie alienacji rodzicielskiej, 

lobbing na rzecz zmian prawa 
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