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Alienacja rodzicielska jest zespotem zachowan ktore prowadza do zniszczenia wigzi
taczacych dziecko z osobami bliskimi.

Przypadki specyficzne alienacji rodzicielskiej:

1. Aborcja. Alienacja rodzicielska 100 procentowa. Przypadek graniczny. W wyniku
aborcji dziecko traci nie tylko zycie ale calkowicie mozliwos¢ realizacji potencjalnych
wigzi z osobami ktore chetnie uzyczylyby mu swoich zasobow emocjonalnych i
materialnych jesli pozwolono by mu si¢ urodzi¢. Wielu niedoszlych ojcow,
zglaszajacych sie po pomoc do Fundacji Obrony Praw Dziecka Kamaka, bardzo cierpi
bo ich partnerka poddata si¢ aborcji bez ich zgody lub nawet wiedzy. Aborcja, w
szczegolnosci bez zgody ojca, powinna zosta¢ zabroniona.

2. Morderstwo dziecka lub osoby mu bliskiej. Drugi przypadek graniczny. Oprocz kary
za zabojstwo mordercy powinni by¢ dodatkowo karani z artykutu sankcjonujacego
karnie zachowania z zakresu alienacji rodzicielskiej.

3. Dziecko nigdy nie mieszkalo na stale z rodzicem od ktorego zostato odcigte. Matka
wyprowadzita si¢ od jego ojca jeszcze kiedy byta w cigzy.

4. Babka dziecka uniemozliwia mieszkajacemu z nig swojemu synowi Kamilowi (do
ktorego jest zrazona) zabawe i nawigzywanie wiezi z jego siostrzenicg Amelka, ktorg
si¢ zajmuje, pod nieobecnos$¢ swojej corki. Amelka jest zainteresowana wujkiem
Kamilem. Dazy do kontaktu z nim. W wyniku postawy babci jest to bezskuteczne.
Amelka traci wigc zasoby i nie moze nawigza¢ wiezi z bratem swojej mamy. Jest to
wigc przypadek alienacji rodzicielskiej.

5. Babka dziecka przejmuje rol¢ matki Dawida od swojej corki Anny. Wypycha j3 z
domu. Kaze nocowac jej u swojej zniedotezniatej matki. Realizuje si¢ w roli nie tylko
babci ale przede wszystkim matki wbrew woli swojej corki Anny, ktora czuje si¢
ttumiona i ograniczana w realizowaniu siebie w roli matki Dawida.

Zachowania z zakresu alienacji rodzicielskiej dzielimy na dzialania i zaniechania.
Przykladowo: Z dzialaniem mamy do czynienia wtedy, kiedy ,,rodzic” alienujacy przerywa
dziecku rozmowe telefoniczng z Rodzicem alienowanym. Z zaniechaniem mamy do
czynienia wtedy, kiedy ,,rodzic” alienujacy nie przypomina dziecku, ze s3 urodziny Rodzica
alienowanego i powinno w zwigzku z tym zadzwoni¢ do niego z Zyczeniami.

Wiezi niszczone przez alienacje¢ rodzicielska dzielimy na:

1. wiezi prawne, np. ograniczenie lub odebranie wladzy rodzicielskiej Rodzicowi
alienowanemu na wniosek ,,rodzica” alienujacego dlatego ,, bo syn nie chce sie z nim/z niq juz
spotykac”, wykorzystywanie catkowitej nieskuteczno$ci egzekucji postanowien sadow o
kontaktach z dzieckiem w realiach polskiego porzadku prawnego;
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2. wiezi emocjonalne (psychiczne), np. wyrugowanie z psychiki dziecka potrzeby
kontaktowania si¢ z Rodzicem alienowanym - dziecko wyalienowane przestaje teskni¢ za
Rodzicem od ktérego zostalo odepchnigte, przestaje czué¢ potrzebe kontaktowania si¢ z nim i
dostrzega¢ jakiekolwiek korzySci wynikajace z przebywania z druga babcia, drugim
Rodzicem, dziadkiem;

3. wiezi fizyczne, np. uniemozliwianie dziecku wspolnego spedzania czasu z alienowana
od niego drugg polowa Rodziny, wspoélnych spacerow, przytulania si¢, rozmow
telefonicznych;

4, wiezi terytorialne, np.

a) odmawianie alienowanej Babci informacji o aktualnym miejscu zamieszkania dziecka,
szkoty  do  ktorej uczeszcza, kierunku  jego wyjazdu  na  wakacje;
b) odmawianie Rodzicowi alienowanemu wst¢pu do mieszkania w ktorym dziecko mieszka;

c¢) ogrodzenia, ptoty , mury, za ktérymi chowane sa dzieci alienowane 1 ktorych Rodzicowi
alienowanemu nie wolno przekracza¢ pod grozba oskarzenia o zaktocanie miru domowego na
mocy art. 193. Kodeksu karnego: ,,Kto wdziera si¢ do cudzego domu, mieszkania, lokalu,
pomieszczenia albo ogrodzonego terenu albo wbrew zgdaniu osoby uprawnionej miejsca
takiego nie opuszcza, podlega grzywnie, karze ograniczenia wolnosci albo pozbawienia
wolnosci do roku.”
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