Krakéw, _ - - 2020.

Sygnatury akf:
Sadu Okregowego w Czestochowie - /__
Sadu Apelacyjnego w Katowicach - /__
Sad Apelacyjny w Katowicach
I Wydziat Cywilny
przez
Sad Okregowy w Czestochowie
I Wydziat Cywilny
Sprawa o rozwod

Powddka: . zam.
Pozwany: zam.

Przedstawiciel spoteczny / Interwenient uboczny / Amici curiae / Petnomochnik
dzieci: Fundacja Obrony Praw Dziecka Kamaka, Bochnia 32-700, ul. Heleny
Modrzejewskiej 29.

ODPOWTIEDZ NA APELACJE POWODKI

Pozwany wnosi o:

1. Oddalenie apelacji powddki w catosci.
2. Wydanie orzeczenia w zakresie opieki nad matoletnimi dzieémi stron:

ur. _ 2016 w i Pawtem ,ur.
2017 w - w taki sposéb, ze matoletni Pawet
bedzie mieszka¢ z ojcem a z matka, Wszystkie dni wolne od
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obowiazku uczestnictwa w zajeciach szkolnych (czyli okoto pét roku) rodzenstwo
spedzaé bedzie razem: jeden weekend u matki, kolejny u ojca. W latach
parzystych wakacje i $wieta Bozego Narodzenia dzieci spedzaé bedq u ojca a
ferie i Swieta Wielkanocne z matka . W lata nieparzyste odwrotnie. Ojciec
bedzie mogt odbieral dzieci z przedszkola lub szkoty po zajeciach w dniach
poprzedzajacych jego prawo do spedzenia z nimi weekendu, $wiat, wakacji lub
ferii a jesliby nie byli wtedy w przedszkolu lub szkole to z miejsca ich
zamieszkania o 16.00. Matka bedzie musiata odebraé dzieci z miejsca
zamieszkania ich ojca hie wczesniej niz o 18.00 w dniu poprzedzajacym
obowiqgzek szkolny.

3. Skierowanie powddki i powoda wraz z dzieémi do Fundacji Obrony Praw
Dziecka Kamaka, specjalizujacej sie w przeciwdziataniu alienacji rodzicielskiej,
celem zbadania i wydania opinii na okoliczno$¢ sytuacji rodzinnej i opiekunczej
matoletnich oraz wykazania jakie rozwigzanie w zakresie opieki nad nimi po
rozwodzie rodzicéw bedzie najlepsze dla dzieci, a to ha mocy art. 8 k.p.c., art. 61
§ 1 pkt. 5 kp.c.,art. 618§ 2i 8§ 4 k.p.c., art. 62 k.p.c., art. 63 k.p.c., 76 k.p.c., art.
77 k.p.c., art. 78 kp.c., art. 79 kp.c., art. 80 k.p.c., art. 81 k.p.c., art. 82 kp.c.,
art. 83 k.p.c., art. 86 k.p.c., art. 87 k.p.c., art. 88 kp.c., art. 89 k.p.c., art. 90
k.p.c., art. 91 kp.c., art. 92 kp.c., art. 93 kp.c., art. 94 k.p.c., art. 95 k.p.c., art.
96 k.p.c., art. 97 kp.c., art. 290 k.p.c., art. 462, art. 479%, art. 479% kp.c., art.
510 § 1 k.p.c., art. 95 k.., art. 98 k.c,, art. 3 k.p.k., art. 90 kp.k., 91 k.p.k. art.
193 k.p.k., art. 195 k.p.k. i innych.

4. Przeprowadzenie dowodu z zeznah eksperta, specjalisty Krzysztofa
Kokoszki na okolicznosci stosowanych przez pozwang form przemocy na tle
alienacji rodzicielskiej wobec matoletnich. Wezwanie na rozprawe nalezy
kierowaé na adres Fundacji Obrony Praw Dziecka Kamaka.

5. Skierowanie powoda i powédke wraz z dzie¢mi do Fundacji Obrony Praw
Dziecka Kamaka na mediacje, warsztaty i terapie dla rodzicéw zaangazowanych w
konflikt o opieke nad dzieémi, koncentrujaca sie na przeciwdziataniu biernej i
czynnej alienacji rodzicielskiej oraz niwelowaniu jej skutkéw, w szczegdlnosci
wczesnodzieciecym urazom psychicznych na tle alienacji rodzicielskiej, ktdre
skutkuja pdzniej rozwojem Syndromu Dorostych Dzieci z PAS (Parental
Alienation Syndrome).

6. Natozenie na powddke obowiazku nalezytego przygotowania dzieci do
spotkania z ojcem oraz wydania ich ojcu, przy czym za nalezyte przygotowanie do
przekazania dzieci uwaza sie nie tylko ubranie dzieci ale takze wypracowanie u
nich pozytywnego nastawienia psychicznego do wyjazdu z pozwanym.

7.  Na podstawie art. 598" k.p.c. i innych zapisanie w wyroku orzekajacym
rozwdéd zagrozenia pozwanej ukaraniem kwotaq 2000 zt za kazdy niezrealizowany,
z lezacych po jej stronie zawinionych przyczyn, kontakt dzieci z powodem, a




takze koniecznosci pokrycia powodowi kosztéw dojazdu, utraconego czasu i
zarobku jesli dzieci nie zostang wydane;

8. Zobowigzanie pozwanej do nieutrudniania kontaktéw, poszanowania praw i
débr osobistych powoda i matoletnich oraz do nieingerowania osobiscie lub
telefonicznie w relacje matoletnich z drugim rodzicem w dniach w ktérych beda
oni przebywali u ojca.

UZASADNIENTIE:

Sad Apelacyjny w Gdansku w zakonczonej 15 lipca 2015 roku
sprawie o sygnaturze akt I AC 202/15, wyznaczajac obowigzujace
trendy w orzecznictwie sadow rodzinnych w Polsce uznat, ze wiez
dziecka z rodzicem stanowi (cytat) .dobro osobiste szczegdlnego
rodzaju, tzn. takie, ze jego naruszenie prowadzi do szczegdlnie silnych
cierpief psychicznych” i nakazat matce wyptacenie ojcu bardzo
wysokiego odszkodowania i zado$éuczynienia, dlatego bo doprowadzita do
sytuacji w ktérej coérki blizniaczki zaczety deklarowaé brak checi do
spotkan z tata.

Uchwata sktadu siedmiu sedziéw Sad Najwyzszy w dniu 5
czerwca 2012 r. w sprawie o sygnaturze akt IIT CZP 72/11 orzekt, ze:

1. matoletni maja nie tylko prawo ale rowniez obowigzek spotkan z
drugim rodzicem,

2. sad orzekajacy rozwéd, ma obowigzek jednoznacznie okreslic
zakres opieki i kontaktow matoletnich z rodzicami.

Obechie spotkania pozwanego z dzieémi odbywaja sie wytacznie w
miejscach publicznych, sq odwolywane w ostatniej chwili przez matke,
bezposrednie kontakty sa przez niq zaktécane podczas spotkan, wymaga by
wizyty odbywaty sie jedynie pod jej nadzorem. Dowozi dzieci na spotkania z 2
godzinnym opéznieniem. Spotkania byty przerywane lub odwotywane z powodu np.
kiepskiej pogody. Podczas $wiat Wielkanocnych matka odmoéwita widzenia z
matoletnim Pawtem przez caly dzien tlumaczac sie, ze Pawet ma gosci.
Whioskodawca mieszka w Krakowie, co wymaga planowania widzen z wiekszym
wyprzedzeniem, czas podrdzy obecnie jest dtuzszy niz czas widzenia z dziecmi.
Matka zmienia zdanie w zakresie tego czy widzenia sq mozliwe w miejscu
zamieszkania dzieci, ttumaczac sie, ze wiasciciel lokalu nie wydat zgody na
przebywanie w nim wnioskodawcy.
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Powédka nie wysyta pozwanemu historii choréb dzieci, mimo jego wielu
présb. Nie informuje ojca o miejscu zamieszkania dzieci. Kiedy pozwany zauwazyt
na zdjeciach, ze dzieci nie przebywaja w mieszkaniu tesciow dopiero wtedy
powodka napisata, ze w okresie letnim mieszkajaw ogrdodkach dziatkowych.
Pozwany czuje sie pokrzywdzony tym, ze zona uniemozliwia mu dostep do historii
chordb dzieci i nie informuje o zmianie miejsca ich pobytu.

Za zgoda partnerki pozwany chciatby, zeby starszy syn z nim mieszkat.
Wynajmuje on 2 pokojowe mieszkanie. Kupit nawet pietrowe f6zko dla synéw. Tak
aby mogli do niego przyjezdza. Powddka sama przyznaje sie w SMS-ach, ze nie
wychodzi z chtopcami sama z nimi na otwartq przestrzen (park, plac zabaw itd.),
bo nie jest w stanie ich upilnowal. Uciekaja je;j.

Tesciowie pozwanego maja mieszkanie 3 pokojowe. Korzystaja z hiego oni,
dwoje dzieci pozwango, powddka i 90-letnia prababcia, ktéra przyjmuje leki
przeciwbdélowe z grupy opioidéw. Ma ona halucynacje, bywata agresywna, miedzy
innymi, w stosunku do lekarzy.

Powédka sama przyznaje, ze nie radzi sobie ze stresem. Pozwany
zalecit jej, zeby poszta do terapeuty z tym problemem. Odméwita. To samo
radzita jej terapeutka kiedy strony byly kilka lat temu w poradni matzenskie].
Decyzja powddki terapia matzenska zostata przerwana.

Powddka pracuje w w . Podczas jej
nieobecnosci dzieémi zajmuja sie 70-paroletni dziadkowie. Rodzice powddki
pracuja 2 miesiacew roku - prowadzq punkt sprzedazy kebabdw. Przez
reszte roku siedzq w domu i zajmuja sie wnukami.

Kiedy$ pozwany dzwonit do dzieci na wideo rozmowe - powédka wytaczata
kamere, syn ojca w ogdle nie widziat, nikt go nie styszat kiedy méwit do zony zeby
wiaczyta kamere.

Po pewnym czasie kiedy pozwany dzwonit to syn na jego widok
zaczynat wotaé "baba", ptakat i uciekat do drugiego pokoju, pewnie do babci.

MitoS¢ oraz nieodparta tesknota za dzieémi oraz nieudolno$¢ sedziow i
adwokatéw w zakresie ochrony wiezi pozwanemu z synami sktonity go do szukania
pomocy w Fundacji Obrony Praw Dziecka Kamaka. Dowiedziat sie on od niej
miedzy innymi, ze u matoletnich mozna rozpoznaé¢ Syndrom Gardnera w wersji
ostrej, a wedtug terminologii opracowanej, na podstawie 30 lat badah naukowych,
przez Fundacje Obrony Praw Dziecka Kamaka trzecia (z czterech) faz Zespotu
Dziecka Alienowanego. Jednym z przejawéw zaréwno Syndromu Gardnera jak i
Zespotu Dziecka Alienowanego jest tzw. syndrom niezaleznego mysliciela: dziecko
nie potrafi racjonalnie wyjasni¢ dlaczego tata ma do niego nie przyjezdzac i
dlaczego na jego widok ptacze. Pod$wiadomie, aby zadowolié alienujaca .matke"




.doprawia mu tez rogi”. Do zarzutow jakie werbalizuje (przy dziecku) wobec ojca
.matka" matoletni zaczyna dodawaé tez swoje: Swietnie bawito sie z tatq i
spedzato z nim weekend ale po powrocie do mamy opowiada, ze tata je .gfodzit,
bit, nie myt i nie kupowat tego co dziecko chciato”. Po kilku dniach od wakacji z
tata do saqdu trafia wniosek adwokata .matki” o zakaz kontaktéw bo ojciec w
trakcie spotkan z dzieckiem ,gfodzi go, bije, nie myje i nie kupuje tego co dziecko
chce”.

W  zaistniatej sytuacji istothe jest wydanie orzeczenia o opiece
niezwlocznie. Proces alienacji rodzicielskiej przypomina nowotwdr ztosliwy. Tylko
jak najszybsze ciecie chirurgiczne moze go wyleczy¢. Dotychczasowy zakres i
przebieg kontaktéw nie gwarantuje utrzymania prawidtowych wiezi pomiedzy
chtopcami a ojcem. Tylko przebywanie dzieci, mniej wiecej pét na pét, z obojgiem
rodzicow pozwala te wiezi zachowaé. Jednoznacznie wskazuje na to, wiele tysiecy
przypadkéw konfliktéw okoto rozwodowych o opieke nad dzieémi jakie poznata
Fundacja Obrony Praw Dziecka.

Obowiazek ochrony przez tut. Sad bezwzglednego, konstytucyjnego prawa
dzieci i rodzicow do wzajemnych kontaktow i opieki wspélnej, co - jak wskazujq
fakty - ma w niniejszej sprawie miejsce, sprecyzowane jest nie tylko w
Konstytucji RP, ale réwniez w aktach prawa miedzynarodowego, obowiqzujacego
na terytorium Polski.

Sad jest zobligowany do obrony interesu spotecznego i jednoczesnie
waznego interesu indywidualnego w zakresie bezwzglednego prawa dzieci i

rodzicow do wzajemnych kontaktow i opieki wspélnej-rownowaznej,
uwzglednionego w europejskich standardach prawnych i zapisanego w
ratyfikowanych przez polski Parlament umowach prawno- miedzynarodowych,
miedzy innymi:

1. w Traktacie Lizbonskim (art.24 pkt. 3 Karty Praw Podstawowych);

2. w Konwencji w sprawie kontaktow z dziecmi przyjetej przez Komitet
Ministrow Rady Europy w Wilnie 3 maja 2002 r. (sporzadzonej w
Strasburgu 15 maja 2003 r., Dz. U. Z 2009 r. Nr 68, poz. 576), podpisane
przez Polske dnia 24 wrzesnia 2003 r.;

3. w Konwencji o ochronie praw cztowieka i podstawowych wolnosci z dnia
4 listopada 1950 r. (Dz. U. Z 1993 r. Nr 61, poz. 284);

4. w Konwencji praw dziecka przyjetej przez Zgromadzenie Ogélne
Narodéw Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r., Dz. U. z 1991 r. Nr 120,
poz. 526;

5. w Europejskiej Konwencji o wykonywaniu praw dzieci sporzadzonej w
Strasburgu 25 stycznia 1996 r.;
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6. w Europejskiej Karcie Spotecznej, (European Social Charter (ESC)
Europaische Socialcharta, Charte sociale europeenne) sporzadzonej w
Turynie 28 pazdziernika 1961 r., poprawionej w Protokole zmieniajacym
ESC, przygotowanym w Turynie 21 pazdziernika 1991 r. Jej
sygnatariuszami sq cztonkowie Rady Europejskiej, w tym Polska. ESC
gwarantuje prawa podstawowe, m.in.: prawo ochrony dzieci i miodziezy
przed alienacjaq rodzicielska, prawo dzieci i mtodziezy do opieki wspélnej -
réwnowaznej, prawo do organizowania sie, nieutrudniania dziatalnosci
organizacji spotecznych, monitoringu pracy instytucji publicznych, w tym
sadow;

7. w Miedzynarodowym Pakcie Praw Obywatelskich i Politycznych,
sporzadzonym w Nowym Jorku dnia 19 grudnia 1966 r. (Dz.U. z 1977 r. Nr
38, poz.167);

8. w Zasadzie 6 rekomendacji nr R (84) w sprawie wtadzy rodzicielskiej z
dnia 28 lutego 1984 r., przyjetej przez Komitet Ministrow Rady Europy:;

9. w Konwencji z 25 pazdziernika 1980 r. w sprawie cywilnych aspektow
uprowadzenia dziecka za granice - konwencji haskiej, (Dz. U. z 1995 r.
nr 108, poz.528);

10. w Rozporzqdzeniu Rady (WE) nr 2001/2003 z 27 listopada 2003 r.
dotyczacym jurysdykcji oraz uznawania i wykonywania orzeczen w
sprawach matzenskich oraz w sprawach dotyczacych odpowiedzialnosSci
rodzicielskiej, uchylajacym rozporzadzenie (WE) nr 1347/2000;

11. w Europejskiej Konwencji z 20 maja 1980 r. o uznawaniu i
wykonywaniu orzeczen dotyczqcych pieczy nad dzieckiem;

12. w Konwencji z 19 pazdziernika 1996 r. w sprawie jurysdykcji, prawa
wtasciwego, uznawania, wykonywania i wspotpracy w zakresie
odpowiedzialnosci rodzicielskiej i Srodkow ochrony dzieci;

13. w Konwencji Rady Europy o zapobieganiu i zwalczaniu przemocy wobec
kobiet i przemocy domowej (ang. Convention on preventing and combating
violence against women and domestic violence) otwartej do podpisu 11 maja
2011 roku w Stambule, podpisanej przez Prezydenta RP Bronistawa
Komorowskiego 13 kwietnia 2015 r.

Zwréci¢ nalezy réwniez na konieczno$¢ ochrony rownosci oraz

niedyskryminacji przez bezpodstawne bezposrednie lub posrednie zréznicowanie
praw i obowiqzkow obywateli.

Z niepokojem zauwazy¢ nalezy fakt, ze w nhiniejszej sprawie ma miejsce

lub moze mie¢ miejsce zakazana przez Konstytucje Rzeczypospolitej Polskiej z
dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. z 1997 r. Nr 78, poz. 483, z 2001 r. Nr 28, poz.
319, 2 2006 r. Nr 200, poz. 1471, 2 2009 r., Nr 114, poz. 946):

1. dyskryminacja rodzicow w dostepie do dzieci jak i réwniez




2. dyskryminacja dzieci w dostepie do rodzicow.
- przez bezpodstawne bezposrednie lub posrednie zréznicowanie praw i
obowiazkéw obywateli.
Powdd jest dyskryminowany przez bezpodstawnie i posrednie zréznicowanie praw
i obowiazkdw obywateli, w rozumieniu art. 61. § 4. Kp.c., w zakresie dostepu
dziecka do rodzica i rodzica do dziecka.

Zachodzi wiec tutaj, niewatpliwie, koniecznosci ochrony rownosci oraz
niedyskryminacji przez bezpodstawne bezposrednie lub posrednie zréznicowanie
praw i obowiqzkéw obywateli w rozumieniu art. 8 K.p.c., art. 61-63 K.p.c., art. 462
K.p.c., art. 479% K.p.c. i art. 479% K.p.c.

Fundacja Obrony Praw Dziecka Kamaka powstata w latach 90-tych i zostata
zarejestrowana w listopadzie 2009 roku w Sadzie Rejonowym dla Krakowa -
Srédmiescia w Krakowie w Wydziale XII Gospodarczym Krajowego Rejestru
Sadowego celem przeciwdziatania negatywnym skutkom opinii wystawianych
przez opiniodawcze zespoty specjalistow sqdowych (OZSS dawniej RODK)
ktore funkcjonuja przy sadach okregowych i generujq patologie alienacji
rodzicielskiej. Ich zalecenia w zakresie ksztattu orzeczenia w danej sprawie
prowadza, bowiem nie do wyhamowania ale wrecz do przyspieszenia
degrengolady wiezi dzieci z rodzicami z ktérymi przestaty mieszkal.

Widaé to w szczegdlnosci kiedy analizuje sie kilka opinii wydanych przez OZSS
(dawniej RODK) dziatajacy przy Sadzie Okregowym w Krakowie, na przestrzeni
kilku lub kilkunastu lat wobec tych samych dzieci o ktére rodzice walcza lub
walczyli przez kilka lub kilkanascie lat. Fundacja Obrony Praw Dziecka Kamaka ma
dostep do tych opinii przez swoich podopiecznych lub ich znajomych. Wyraznie z
nich wynika, ze nie zalecanie spedzania przez rodzicéw z dzieémi poréwnywalnych
okreséw czasu prowadzi do tego, ze wiezi sq tracone, dzieci zaczynaja odmawiaé
kontaktow a sedziowie, na tej podstawie ich zakazuja i odbieraja wiadze
rodzicielska, Nie prowadzi to jednak do zadnej refleksji u biegtych krakowskiego
OZSS mimo ze kolejne opinie dotyczace tych samych dzieci dowodza, ze wiez
stabnie z roku na rok. W koncu zanika catkowicie.

To samo dotyczy tzw. przestuchan matoletnich przez sedziéw. Sedziowie
rodzinni w Polsce nie posiadaja wystarczajacej wiedzy na temat zjawiska
alienacji rodzicielskiej. Nie zdaja sobie sprawy, ze przestuchujq dzieci
zindoktrynowane przez ,rodzicéw" alienujacych, ktorzy dopiero wtedy wnosza o
ich przestuchanie kiedy SA PEWNI, ze ich dzieci powiedzq sedziemu fo czego oni
oczekuja: ze hie chca spotykal sie z Rodzicem alienowanym. Identycznie
zachowujq sie ofiary sekt.

Dzieci po wkroczeniu w trzeci etap Zespotu Dziecka Alienowanego
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(zaawansowanq, faze Syndromu Gardnera) zaczynaja wymyslaé i dodawaé od
siebie to czego oczekuje od nich .rodzic" alienujacy. Opisuja biegtym OZSS
wymyslone sytuacje przedstawiajace Rodzica alienowanego w jeszcze gorszym
$wietle niz robi to ,rodzic" alienujacy. W literaturze przedmiotu to zjawisko
nazywa sie ..fenomenem niezaleznego mysliciela”. Maja czarno-biaty obraz swoje;
sytuacji rodzinnej: wszystko co robi i mowi Rodzic alienowany jest zte a wszystko
co mowi i robi ,rodzic” alienujacy jest dobre. Dotyczy to réwniez dzieci stron.

Linia przetomu w przebiegu Zespotu Dziecka Alienowanego to chwila kiedy
po raz pierwszy odmawia wyjscia na spotkanie z ojcem. A wczesdniej do niego
biegto, okazywato silng wiez ktora byta atakowana przez .matke" i innych
alienatoréw fizycznych. Przy jednoczesnym wycofywaniu sie panstwa z tego
problemu czyli biernej akceptacji alienatoréw instytucjonalnych: sadéw, Policji,
kuratoréw sadowych itd. Dziecko osiaqga wtedy 51 jednostek na skali
wyalienowania (0-100), przechodzi z drugiego do trzeciego etapu Zespotu Dziecka
Alienowanego.

Wtedy tez nastepuja zmiany w przebiegu Zespotu Alienujacej ..Matki".
Przepoczwarza sie ona w ,.obronczynie” praw dziecka. Mowi: , Ja chce, ale dziecko
nie chce is¢ do taty. A ja nie bede dziecka do tego zmuszata. Trzeba uszanowaé
jego prawa! Niech ono decyduje.” A wczesniej zamykata to samo dziecko w
fazience kiedy Tata przychodzit na kontakty, zeby do niego nie pobiegto. I
stosowata dziesigtki innych sposobdw niszczenia mitosci dziecka do ojca.

W dzien ojca bedziesz chora.
ZROZUMIANO?

facebook.com/Alimenciara

Na komunikat typu: .Ja dziecko namawiam ale ono przestato chcieé
spotykal sie z ojcem. Niech on sie zmieni i idzie na terapie” - nabierajq sie
sedziowie, kuratorzy, psycholodzy, biegli sadowi a nawet redaktorzy .Dziennika




Gazety Prawnej" ktérzy triumfalnie ogtosili w sierpniu 2012 roku na swoich
famach koniec uniemozliwiania kontaktow z dzie¢mi po tym jak minister
sprawiedliwosci Krzysztof Kwiatkowski zmienit w tym zakresie przepisy (jak sie
okazato w praktyce na o wiele mniej skuteczne). Tylko ze od razu dziennikarze
uwzglednili gtos .matki” alienujacej: ,Ale przeciez nie bedziemy zmuszaé dzieci
jak nie chcg i$¢ na kontakty”.

.Matki" alienujace wychowuja synéw na swoich obroicow. Domagajaq, sie od
nich aby staneli po ich stronie w konflikcie z ojcem. W przypadku braku
oczekiwanej przez siebie reakcji ze strony dziecka karza je na przyktad swoim
niezadowoleniem. Kiedy dziecko po powrocie od taty cieszy sie z tego co z nim
robito i z fego co od niego dostato w prezencie - mamusia jest smutna. Dziecko
alienowane zaczyna czué sie winne, ze skrzywdzito mamusie ktora go kocha i
ktéra ono kocha. Dzieci stron szybko uczq sie, ze lepiej powiedzie¢ mamie, ze sq
przez ojca zle traktowane i nie mie¢ wyrzutéw sumienia wobec niej niz wychwalaé
tate pod niebiosa po powrocie od niego i cierpie¢ z powodu konfliktu lojalnosci
wobec matki z ktérg mieszka i spedza z niq wiekszo$¢ czasu.

Poznawszy kilkaset tysiecy przypadkéw alienacji rodzicielskiej w Polsce i catq
dostepng w tym temacie literature przedmiotu nie trzeba wypytywaé dzieci
stron co czuja i z kim chca mieszkal. Mechanizmy i objawy przemocy alienacji
rodzicielskiej sa takie same w kazdej czesci Polski. Znajomy lekarz,
przebywajacy ha nartach w Zakopanem, wypytawszy wczesnhiej o objawy, moze
telefonicznie udzieli¢ rodzicom w Olsztynie wskazéwek na temat sposobdw
leczenia ich dziecka po tym jak wylato na siebie wrzatek. Nie musi tego dziecka
ogladaé. Wystarczy ze rodzice opisza mu objawy ktdre on sklasyfikuje jako
oparzenie skory drugiego stopnia. Wypytywanie dzieci alienowanych przez
psychologéw, biegtych sadowych i sedziow Fundacja Obrony Praw Dziecka Kamaka
uznaje za ich dreczenie a nawet za przemoc. Dzieci alienowane oraz Doroste
dzieci z PAS (Parental Alienation Syndrome) ktére mamy w terapii cierpiq z tego
powodu i uciekajg od tego. Od 2000 roku dziatajacy przy Fundacji Obrony Praw
Dziecka Kamaka Obywatelski Komitet Inicjatyw Ustawodawczych Opieki
Wspélnej domaga sie automatycznego i natychmiastowego orzekania opieki
wspdlnej w kazdym przypadku. Bez zadnego opiniowania i dreczenia dzieci.

Przedstawiajac wyzej opisana problematyke Fundacja Obrony Praw
Dziecka Kamaka w rekordowo krétkim czasie, na skale ogdlnopolska, uzyskata
status organizacji pozytku publicznego. Juz na poczatku maja 2010 roku, a
zwykle - aby taki status uzyskal - trzeba przez co najmniej dwa lata prowadzié
dziatalno$¢ zgodna z Ustawg o dziafalnosci pozytku publicznego i wolontariacie.
Oznacza to, ze sqd rejestrowy uznat wysoki priorytet celow statutowych
Fundacji Obrony Praw Dziecka Kamaka w zakresie przeciwdziatania patologii
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przemocy na tle alienacji rodzicielskiej generowanej przez opinie rodzicielskich
os$rodkow diagnostyczno-konsultacyjnych, nazywanych obechie opiniodawczymi
zespotami specjalistow sadowych przy sadach okregowych. A takze przez
sedziéw rodzinnych przez procedure wystuchiwania matoletniego.

Alienacja rodzicielska jest zespotem zachowan ktére prowadza do
zniszczenia wiezi taczacych dziecko z osobami bliskimi.

Alienacji rodzicielskiej dopuszczaja sie osoby fizyczne, na przyktad
.matka" dziecka, a takze instyfucje, takie jak sady (rodzinne, karne,
penitencjarne), biegli sadowi, policjanci, prokuratorzy itp.

Zachowania z zakresu alienacji rodzicielskiej dzielimy na dziatania i zaniechania.
Z dziataniem mamy do czynienia wtedy, kiedy .rodzic" alienujacy przerywa
dziecku rozmowe telefoniczng z Rodzicem alienowanym.

Z zaniechaniem mamy do czynienia wtedy, kiedy .rodzic" alienujacy nie
przypomina dziecku, ze sq urodziny Rodzica alienowanego i powinno w zwiazku z
tym zadzwoni¢ do hiego z zyczeniami.

Wiezi niszczone przez alienacje rodzicielskq dzielimy na:

1. wiezi prawne, np. ograniczenie lub odebranie witadzy rodzicielskiej
Rodzicowi alienowanemu na wniosek .rodzica” alienujacego dlatego .bo syn nie
chce sie z nim/z niq juz spotykaé”, wykorzystywanie catkowitej nieskutecznosci
egzekucji postanowien sqdow o kontaktach z dzieckiem w realiach polskiego
porzadku prawnego;

2.  wiezi emocjonalne (psychiczne), np. wyrugowanie z psychiki dziecka
potrzeby kontaktowania sie z Rodzicem alienowanym - dziecko wyalienowane
przestaje teskni¢ za Rodzicem od ktérego zostato odepchniete, przestaje czué
potrzebe kontaktowania sie z nim i dostrzegal jakiekolwiek korzysci wynikajace
z przebywania z drugq babcia, drugim Rodzicem, dziadkiem;

3. wiezi fizyczne, np. uniemozliwianie dziecku wspdlhego spedzania czasu z
alienowana od niego druga potowa Rodziny, wspdlnych wakacji, spaceréw,
przytulania sie, rozméw telefonicznych; niszczeniu lub wytaczaniu dziecku
telefonu, tak aby tata nie mdgt sie do

hiego dodzwoni¢;

4.  wiezi terytorialne, np.

a) odmawianie alienowanej Babci informacji o aktualnym miejscu zamieszkania
dziecka, szkoty do ktdérej uczeszcza, kierunku jego wyjazdu na wakacje;
b) odmawianie Rodzicowi alienowanemu wstepu do mieszkania w ktorym dziecko
mieszka;




c) ogrodzenia, ptoty , mury, za ktérymi chowane sq dzieci alienowane i ktérych
Rodzicowi alienowanemu nie wolno przekracza¢ pod grozba oskarzenia o
zakfocanie miru domowego na mocy art. 193. Kodeksu karnego: .Kto wdziera sie
do cudzego domu, mieszkania, lokalu, pomieszczenia albo ogrodzonego terenu albo
wbrew zgdaniu osoby uprawnionej miejsca takiego nie opuszcza, podlega
grzywnie, karze ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci do roku.” Domy
w ktdrych mieszkajq dzieci alienowane zamieniane sq w twierdze. Funkcjonuja, jak
wiezienia do ktdrych nie maja dostepu cztonkowie odcinanej od dziecka czesci
Rodziny. Tak aby dziecko nie zostato porwane i samo tez nie mogto uciec.

Alienacja rodzicielska jest rodzajem przemocy.

Psychiczna, emocjonalna przemoc alienacyjna jest identyczna jak ta przemoc
psychiczna o ktdrej méwi sie jako o przemocy psychicznej i fizycznej mezczyzn wobec
kobiet i skazuje ich na mocy art. 207 Kodeksu karnego.

Alienowanie spetnia WSZYSTKIE elementy zawarte w definicjach przemocy
zawartych w obowiazujacych aktach prawnych i materiatach, ktérymi postuguja sie
instytucje i organizacje powotane do przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Przyktadowo:

I. Definicja ustawowa przemocy:
USTAWA z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dziennik
Urzedowy z dnia 20 wrzesnia 2005 r.)

Preambuta:

"Uznajac, ze przemoc w rodzinie narusza podstawowe prawa cztowieka, w tym
prawo do Zycia i zdrowia oraz poszanowania godnosci osobistej, a wtadze publiczne majq,
obowiazek zapewnié¢ wszystkim obywatelom réwne traktowanie i poszanowanie ich praw i
wolnosci, a takze w celu zwiekszania skutecznosci przeciwdziatania przemocy w rodzinie
stanowi sie, co nastepuje:";

Art. 2.
Tlekro¢ w ustawie jest mowa o:

1) cztonku rodziny - nalezy przez to rozumieé osobe najblizsza w rozumieniu art.
115 § 11 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny (Dz. U. Nr 88,
poz. 553, z pozn. zm.)[1];

2) przemocy w rodzinie - nalezy przez to rozumie jednorazowe albo
powtarzajqce sie umyslne dziatanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste
0sob wymienionych w pkt 1, w szczegélnoSci harazajace te osoby na hiebezpieczenstwo
utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich godno$é, nietykalno$¢ cielesna, wolno$¢ w tym
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seksualna, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze
wywotujace cierpienia i krzywdy moralne u 0séb dotknietych przemoca.

Patrzac przez pryzmat przypadkow znanych Fundacji Obrony Praw Dziecka
Kamaka, specjalizujacej sie w przeciwdziataniu alienacji rodzicielskiej prowadzi ona
rodzicow alienowanych do depresji, zawatow, wylewdow (udaréw moézgu), prob
samobdjczych i samobéjstw, alkoholizmu i choréb z nim zwigzanych.

Diagnozujac przemoc mezczyzn wobec kobiet zwraca sie uwage na wykazanie
ZALEZNOSCI ofiary od sprawcy. W zjawisku alienacji rodzicielskiej ZALEZNOSE
alienowanego ojca od alienujacej ..matki’ jest CALKOWITA. To ona decyduje czy wtaczy
dzieciom telefon, czy pozwoli im podejs¢ do okna, zeby pomachaty tacie albo wyszty na
widzenie. Domy w ktorych mieszkaja dzieci alienowane zamienione sq w twierdze, do
ktorych nie wpuszczana jest nawet Policja - bo jezeli nie maja hakazu prokuratury to nie
moga, wejs¢ celem egzekucji kontaktéw. Stad .matki” bardziej zaawansowane w
alienowaniu i tamaniu postanowien o kontaktach - w ogéle policji nie otwieraja drzwi albo
wyjezdzaja z domu razem z dzieémi wtedy, kiedy ma mie¢ miejsce widzenie ojca z
dzieckiem orzeczone przez sad. Tak jak zrobita, na przyktad, Alicja U. ( dawniej B.) z
Suchej Beskidzkiej 12 lutego 2011 r. albo Anna K. z Krakowa 5 marca 2011r.

II. NIEBIESKA LINIA

Alienacyjna przemoc psychiczna (uniemozliwianie kontaktéw z dzieckiem, negatywne
nastawianie go przeciwko rodzicowi alienowanemu) spethia WSZYSTKIE CZTERY
przestanki zawarte w definicji przemocy psychicznej podawane na gtéwnym portalu
Ogélnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,Niebieska Linia"
http://www.niebieskalinia.pl/edukacja/podstawowe-informacje-o-przemocy/definic je

Oto cytat z portalu "Niebieskiej Linii":

"Przemoc - opis zjawiska:

Przemoc w rodzinie to zamierzone i wykorzystujace przewage sit dziatanie przeciw
cztonkowi rodziny, naruszajace prawa i dobra osobiste, powodujace cierpienie i
szkody.

Przemoc w rodzinie charakteryzuje sie tym, ze:

1. JEST INTENCJONALNA

Przemoc jest zamierzonym dziataniem cztowieka i ma na celu kontrolowanie i
podporzadkowanie ofiary.

2. STtY SA NTEROWNOMIERNE

W relacji jedna ze stron ma przewage nad druga. Ofiara jest stabsza a sprawca
silniejszy.

3. NARUSZA PRAWA I DOBRA OSOBISTE

Sprawca wykorzystuje przewage sity narusza podstawowe prawa ofiary (np. prawo



http://www.niebieskalinia.pl/edukacja/podstawowe-informacje-o-przemocy/definicje

do nietykalnosci fizycznej, godnosci, szacunku itd.).

4. POWODUJE CIERPIENIE I BOL

Sprawca naraza zdrowie i zycie ofiary na powazne szkody. Doswiadczanie bélu i
cierpienia sprawia, ze ofiara ma mniejszq zdolno$¢ do samoobrony. "

Tak jakbysmy czytali o alienacji rodzicielskiej.

Poréwnajmy teraz okreslenia ze strony "Niebieskiej Linii" z niektérymi zachowaniami
wystepujacymi nagminnie w zjawisku alienacji rodzicielskiej:

Przemoc - opis zjawiska

Przemoc w rodzinie to zamierzone i wykorzystujace przewage sit dziatanie przeciw
cztonkowi rodziny, naruszajace prawa i dobra osobiste, powodujace cierpienie i
szkody.

Przemoc w rodzinie charakteryzuje sie tym, ze:

1. JEST INTENCJONALNA

Przemoc jest zamierzonym dziataniem cztowieka i ma na celu kontrolowanie i
podporzadkowanie ofiary. - odcinanie od dziecka jest zamierzone." Kontrolowanie
relacji dziecka z rodzicem czy babciq alienowang i podporzadkowywanie tych relacji
wtasnym celom wystepuje w kazdym zbadanym przez autora przypadku alienacji
rodzicielskiej. Catkowicie zamierzone jest rowniez zwiqzywanie dziecka przez matke z
Jjej nowym partnerem w trakcie prowadzonej przez niq kampanii przebudowania
rodziny. Ojciec biologiczny zostaje wypchniety ze Swiadomosci dziecka i zastapiony
~nowym tatq”.

2. SILY SA NIEROWNOMIERNE

W relacji jedna ze stron ma przewage nad druga, Ofiara jest stabsza a sprawca
silniejszy: Nie chcac orzec opieki wspdlnej - naprzemiennej sedziowie swoimi
orzeczeniami dajq przewage temu rodzicowi z ktérym dziecko akurat mieszka i z
ktorym bardziej jest zwiqzane. Ta przewaga jest bezwzglednie wykorzystywana
zarowno przez ,matki” alienujace przeciwko ojcom alienowanym jak i przez ..ojcow"
alienujacych przeciwko matkom alienowanym. Powoduje tez ciagty wzrost liczby
porwan rodzicielskich. Przy takim podejsciu sadow ,wystarczy" wziaé dziecko z
przedszkola lub placu zabaw, ukry¢ go przed drugim rodzicem a kiedy juz zapomni o
nim wystapi¢ do sadu o przyznanie pieczy nad dzieckiem. Co polski sad zrobi, zeby mu
hie mieszal w glowie. Prawie wszystkie zbadane dzieci alienowane przezyty w swoim
zyciu kilka ..porwan” rodzicielskich.

3. NARUSZA PRAWA I DOBRA OSOBISTE

Sprawca wykorzystuje przewage sity i narusza podstawowe prawa ofiary (np. prawo do
nietykalnosci fizycznej, godnosci, szacunku): Prawo rodzica do opieki i kontaktu z
dzieckiem i prawo dziecka do kontaktu i opieki przez oboje rodzicéw, nawet jesli
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przestali ze sobqg mieszkaé zapisane jest, miedzy innymi w art. 24 Karty Praw
Podstawowych Traktatu Lizbohskiego oraz w wielu aktach prawa miedzynarodowego,
ktore Polska zobowiazata sie przestrzegal, a nie przestrzega).

Sad Apelacyjny w Gdansku wyrokiem z dnia 15 lipca 2015 r. zapadtym w sprawie o
sygnaturze I ACa 202/15 uznat, ze wiezZ rodzica z dziemi jest dobrem osobistym i
to dobrem szczegdlnego rodzaju czyli takim ktérego naruszenie powoduje wyjatkowo
silne cierpienia psychiczne (I nakazat matce zaptate ojcu odszkodowania dlatego bo
doprowadzita do tego, ze blizniaczki zaczety odmawia¢ kontaktéw z nim).

4. POWODUJE CIERPIENIE I BOL

Sprawca haraza zdrowie i zycie ofiary ha powazne szkody. Doswiadczanie bdlu i
cierpienia sprawia, ze ofiara ma mniejszq zdolno$¢ do samoobrony: Alienowanie i
utrata dziecka powoduje prowadzi do depresji zawatéw, udaréw mézgu, samobdjstw.
W przebiegu Zespotu Rodzica Alienowanego mozna wyréznié¢ dzien w ktérym zostaje
on wypalony, catkowicie wyczerpany bezskuteczng walka w sadzie o dziecko. Mozna
wtedy powiedzieé, ze jego zdolnos¢ do samoobrony zostata wyczerpana. Wczeshiej|
byta caty czas naruszana bo zamiast prowadzié normalne zycie osobiste i zawodowe, a
takze realizowa¢ sie w roli rodzica musiat traci¢ czas w sadach i na Policji.

Mozemy wiec napisaé, opierajac sie na www.niebieskalinia.pl :

Alienacja rodzicielska - opis zjawiska:

Alienacja rodzicielska to zamierzone i wykorzystujace przewage sit dziatanie przeciw
cztonkowi rodziny, naruszajace jego prawa i dobra osobiste, powodujace cierpienie i
szkody.

Alienacja rodzicielska charakteryzuje sie tym, ze:

1. JEST INTENCIJONALNA

Alienacja rodzicielska jest zamierzonym dziataniem sprawcy i ma na celu
kontrolowanie i podporzadkowanie ofiary (alienowanego dziecka, alienowanego rodzica,
alienowanej babci itd.). Odciecie od dziecka jest catkowicie zamierzone,

w zjawisku alienacji rodzicielskiej wystepuj kontrolowanie relacji dziecka z
rodzicem alienowanym (jest to jedna z kilku cech zjawiska alienacji rodzicielskiej
wystepujaca zawsze). Catkowicie zamierzone jest réwniez zwiazanie dziecka przez
.matke” z jej nowym partnerem, przedstawianym jej jako nowy ,tata". Jest to bardzo
bolesne dla rodzicéw alienowanych.

2. SILY SA NIEROWNOMIERNE
W relacji jedna ze stron ma przewage nad druga. Ofiara jest stabsza a sprawca
silniejszy

3. NARUSZA PRAWA I DOBRA OSOBISTE

Sprawca wykorzystuje przewage sity i narusza podstawowe prawo ofiary do kontaktu
ze swoim dzieckiem



http://www.niebieskalinia.pl/

4. POWODUJE CIERPIENIE I BOL

Sprawca przemocy alienacji rodzicielskiej narazajq zdrowie i zycie ofiary na
powazne szkody. Doswiadczanie bélu i cierpienia sprawia, ze ofiara ma mniejszaq
zdolnos$¢ do samoobrony - alienowanie i utrata dziecka powoduje depresje, udary
mozgu, zawaly serca, samobdjstwa, utrate pracy.

Konkurowanie o uzyskanie pieczy nad dzieckiem i wykorzystywanie narzedzi
prawa karnego dla celow alienacji rodzicielskiej powoduje tez
ztamanie kariery zawodowej w wyniku skazania za kontaktowanie sie z dzieckiem co w
realiach polskiej doktryny i judykatury oznacza, ze rodzic alienowany:

> zakidcit mir domowy (.spokojnos¢") babce alienujacej,
> .porwat" dziecko na widzenie orzeczone przez sad,

> znecat sie nad ,matka" alienujaca bo prébowat realizowaé kontakty orzeczone
przez sad

- wszystkie takie przypadki Fundacja Obrony Praw Dziecka ma
udokumentowane wyrokami wydanymi w sprawach jej podopiecznych.

I jeszcze raz. Bez komentarzy. Doktadnie tak jak to jest napisane na:

http://www.niebieskalinia.pl/edukacja/podstawowe-informacje-o-przemocy/definic je

zastepujac okreslenie ,przemoc” okresleniem ,alienacja rodzicielska":

Alienacja rodzicielska - opis zjawiska:

ALIENACJA RODZICIELSKA TO ZAMIERZONE I WYKORZYSTUJACE PRZEWAGE
STt DZIALANIE PRZECIW CZt ONKOWTI RODZINY, NARUSZAJACE PRAWA I
DOBRA OSOBISTE, POWODUJACE CIERPIENIE I SZKODY.

ALIENACJA RODZICIELSKA CHARAKTERYZUJE SIE TYM, ZE:

1. JEST INTENCJONALNA

Alienacja rodzicielska jest zamierzonym dziataniem sprawcy i ma na celu
kontrolowanie i podporzadkowanie ofiary

2. SItY SA NIEROWNOMIERNE

W relacji jedna ze stron ma przewage nad druga, Ofiara jest stabsza a sprawca
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silniejszy. Dziecko alienowane nie jest w stanie przeciwstawié sie swojej .matce".
Jest od niej uzalezniony i stabszy. Musi robi¢ to czego ona oczekuje w stosunku do
swojego ojca, babci i dziadka ze strony ojca.}

3. NARUSZA PRAWA T DOBRA OSOBISTE

Sprawca wykorzystuje przewage sity narusza podstawowe prawa ofiary (np.
prawo do nietykalnosci fizycznej, godnosci, szacunku itd.).

4. POWODUJE CIERPIENIE I BOL

Sprawca naraza zdrowie i zycie ofiary na powazne szkody. Doswiadczanie bélu i
cierpienia sprawia, ze ofiara ma mniejszq zdolho$¢ do samoobrony.

ITI. Formy przemocy wobec dziecka podawane przez Fundacje ITAKA Centrum
Poszukiwan Ludzi Zaginionych wyczerpuja réwniez znamiona alienacji rodzicielskiej:

1.

2
3.
4

uniemozliwianie kontaktu z drugim rodzicem,

. tlumaczenie, ze drugi rodzic nie zyje,

wmawianie, ze drugi rodzic juz cie nie kocha,

. Zmuszanie do uzywania nowego imienia i nhazwiska, do nie wyjawiania

dziecku prawdziwych danych,

izolacja od najblizszych, przyjaciét, dawnej szkoty/przedszkola itp.

Badajac dzieci poddawane przemocy alienacji rodzicielskiej opisano Zespét

Dziecka Alienowanego definiujac go jako zespdt zaburzen myslenia i zachowania
bedacego wynikiem poddawania dziecka zachowaniom z zakresu alienacji
rodzicielskiej. Dynamika zmian zachowania takiego dziecka jest bardzo wysoka.
Na poczatku procesu alienowania dziecko zachowuje sie odwrotnie niz na jego
koncu. Kiedy zostaje porwane przez jednego z rodzicow biegnie do drugiego jesli
go zobaczy na ulicy. Brak wiasciwej reakcji panstwa i catkowita bezkarnosc¢
zachowan z zakresu alienacji rodzicielskiej powoduja, ze dziecko zaczyna po
pewnym czasie ptaka¢ na widok Rodzica alienowanego a potem od niego uciekaé.

Zespot Dziecka Alienowanego dzielimy na cztery etapy i przypisujemy do
skali od 0 do 100 jednostek wyalienowania (alienéw):

Etap pierwszy: O - 25 jednostek wyalienowania (alienéw)




Etap drugi: 26 - 50 jednostek wyalienowania (alienow)

Linia przetomu -Dziecko po raz pierwszy samo odmawia wyjscia ha spotkanie z
Rodzicem alienowanym orzeczone przez sad

Etap trzeci: 51 - 75 jednostek wyalienowania (alienow)

Etap czwarty: 76 - 25 jednostek wyalienowania (alienéw)

Na potrzeby badania zjawiska alienacji rodzicielskiej Fundacja Obrony Praw
Dziecka Kamaka opracowata autorskie techniki badawcze. Sg one niedostepne
dla OZSS. Oto ich przyktady:

1. Test prezentu.

Jesli chodzi o reakcje dziecka na prezent wreczany przez bliska mu osobe
odpychana od niego opisa¢ mozemy cate kontinuum postaw. Na poczatku tego
kontinuum jest normalna reakcja dziecka na mita niespodzianke. Niczym nie
rézniaca sie od reakcji dzieci nie poddawanych przemocy alienacji rodzicielskiej.
Potem mamy reakcje odmowy przyjecia prezentu od Rodzica alienowanego,
potem... ptacz na widok prezentu: Dziecko chce sie cieszy¢ ale nie moze bo bedzie
za to ukarane przez alienatoréw. Na koncu tej skali mamy przypadek Zuzi z
Leszna. Jej babcia wystata jej prezent na 8. urodziny. Nie rozpakowata go.
Postawita na srodku pokoju i krazyta wokét niego przez dwa tygodnie. Potem
prezent zostat odestany z powrotem poczta, Zeznata tak jej .matka" ktorej
zeznan stuchatem na Sali sadowej.

Babcia nie poddawata sie. Po kilku miesiacach znowu wystata prezent do wnuczki z
ktora .matka" uniemozliwiata jej kontakty. Dziewczynka napisata przy listonoszu,
na paczce, koslawym pismem dziecka: ,Odmawiam przyjecia. Zuzia W(...)".

Mowi sie, ze w Polsce kobiety sq dyskryminowane. Faktycznie: babki alienujace
zagarniaja. bezkarnie wnuki w catosci, ogladaja z nimi nawet telenowele wtedy
kiedy maja sie odbywaé ,kontakty" orzeczone przez sad a druga babcia nie wie
nawet dokad jej wnuczka i/lub wnuk zostaty wywiezione. Sedziowie i policjanci nie
chca jej poméc bo przeprowadzka nie jest w Polsce przestepstwem. Nawet jesli
odbyta sie tylko po to, zeby schowal dziecko przed drugim rodzicem i jego
rodzing pochodzenia.

2. Test telefonu.
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W drugiej fazie Zespotu Dziecka Alienowanego nie chce ono poda¢ Rodzicowi
alienowanemu swojego numeru telefonu - bedac pod wptywem osdb pracujacych
nad zniszczeniem jego wiezi z bliskimi.

W trzeciej fazie tego zaburzenia, nazywanego w literaturze obcojezycznej
Parental Alienation Syndrome nie chce podaé Rodzicowi alienowanemu swojego
numeru telefonu samo z siebie. Juz bez kontroli osob pracujacych nad
zniszczeniem jego wiezi z bliskimi.

3. Test odciecia w mediach spotecznoSciowych

Na poczatku skali mamy takie relacje jak pomiedzy dzieémi i rodzicami
mieszkajacymi razem lub pomiedzy dzie¢mi a rodzicami nie mieszkajacym razem
ale nie bedacymi ofiarami ztosliwego nowotworu alienacji rodzicielskiej.

Na koncu skali mamy catkowitq blokade w mediach spotecznosciowych. W trzeciej
fazie ZDA dzieci nie chcq narazaé sie ludziom, ktérzy je alienuja, W czwartej
fazie nie czuja juz potrzeb kontaktu. Zniszczyly ja w sobie.

4. Test wiezienia.

Domy w ktérych przebywaja dzieci alienowane funkcjonuja jak wiezienia dla
dorostych. Wyrdzni¢ mozna 91 cech wspdlnych. Oto dwie z nich:

a) Funkcjonariusze Stuzby Wieziennej tak prowadzq wiezienie zeby nikt z
zewngtrz nie pomdgt osadzonemu w jego opuszczeniu. Alienatorzy tak
prowadza dom w ktérym przetrzymywane jest dziecko alienowane zeby
nikt z zewnatrz go nie porwat.

b) Zaréwno dziecko alienowane jak i osadzony przebywaja w swoich
wiezieniach i nie mogaq ich opuszczaé na mocy decyzji sadu. Wyroku sadu
karnego albo postanowienia sqdu rodzinnego o tym z ktérym rodzicem
dziecko ma mieszkac.

5. Test maski (obserwowania mimiki dziecka).
6. Test .nowego taty" / .nowej mamy".

A - Czy .nowy rodzic" w ogdle pojawit sie do tej pory w zyciu ,rodzica”
alienujacego?

B - Czy pojawit sie ale ,rodzic" alienujacy ukrywa go przed dzieckiem lub dzieémi
alienowanymi?

C - Czy .nowy rodzic" odwiedza .rodzica" alienujacego?

D - Czy .nowy rodzic" zamieszkat z ,rodzicem" alienujacym?




E - W jaki sposdb dziecko zwraca sie do nowego partnera / nowej partnerki
.matki” / ,ojca" alienujacego:

El - Czy mowi do hiej .mamo czy tylko po imieniu.

E2 - Jesli mowi do niej .,mamo" problem jest wiekszy i wieksze jest cierpienie
Podopiecznej. Wyzszq tez warto$é przybiera poziom wyalienowania dziecka - A:

Przebieg funkcji stopnia wyalienowania dziecka (A) w zaleznosci od jego relacji z
"nowym rodzicem" (nowym partnerem / partnerka "matki / "ojca" alienujacego) (R)
- f(A)=R

120
100
60 /

0 _—
ol

7. Test pierwszego zdania.

Co mowi badany w pierwszym zdaniu. Najgorzej jesli kobieta diagnozowana pod
katem wystepowania u niej Zespotu ,Matki" Alienujacej komunikuje: Ja chce zeby
Patryk chodzit na kontakty tylko on nie chce.

Do ..Karty pierwszego kontaktu z klientem” Wojewddzkiego Osrodka Interwenci
Kryzysowej w Krakowie, opracowujacego w latach 90-tych metodyke tej formy
pomocy wprowadzono rubryke do wypetnienia przez interwenta: ..Co klient
powiedziat w pierwszym zdaniu.” Furtka do pod$wiadomosci. Wedtug réznych
teorii w 20 - 80% podswiadomosé steruje zachowaniem ludzi.

8. Arkusz obserwacji Zespotu Dziecka Alienowanego - Syndromu Gardnera
(Parental Alienation Syndrome).

9. . Skala wyalienowania dziecka" (od O do 100 jednostek wyalienowania) opisujaca

Strona 19z 34



poziom rozwoju i etap Zespotu Dziecka Alienowanego, czyli zespotu zaburzen
myslenia i zachowania bedacego efektem niszczenia wiezi dziecka z osobami

bliskimi.

10. Arkusz obserwacji Zespotu Alienujacej ..Matki".

11. ,Skala wrednosci” opisujaca poziom rozwoju i etap Zespotu Alienujacej
.Matki", czyli zespotu zaburzen myslenia i zachowania prowadzacego do
niszczenia wiezi dziecka z osobami bliskimi. W szczegdlnosci zaangazowanie
narzedzi prawa karnego dla celéw alienacji rodzicielskiej. Nazwa pochodzi od
alienujacej babki Eugenii K. z ulicy Podzamcze w Krakowie, ktéra zwykle
twierdzita, ze alienowany Tata odwiedzajacy jej wnuki jest ,wredny”
jednoczesnie sypiac mu solg w oczy i oblewajac wrzacym olejem, kiedy starat sie
on realizowa¢ kontakty orzeczone przez sad. Nigdy nie zostata ukarana za takie
zachowanie. Sedzia Ewa Szymanska uniewinnita jq ze wszystkich zarzutéw.

12. Arkusz obserwacji Zespotu Alienowanego Rodzica.

13. Arkusz obserwacji Zespotu Alienowanej Babci.

14. Arkusz obserwacji Zespotu Alienowanego Dziadzia.

15. Test drzwi:

Poziom wyalienowania dziecka

Reakcja na drzwi do mieszkania lub
domu w ktérym przebywa na co dzieh z

rodzicem alienujacym i/lub innymi
odcinajacymi go od potowy rodziny
osobami

Jesli zobaczy rodzica odcinanego przed
domem stara sie uciec do niego na
przyktad przez okno. Alienatorzy muszq
zamykaé drzwi na klucz i go chowaé lub
trzymal poza zasiegiem dziecka na
przyktad wiesza¢ tuz pod sufitem

Pierwsza faza Zespotu Dziecka
Alienowanego 0O - 25 jednostek
wyalienowania (alienow)

Druga  faza  Zespotu Dziecka

Alienowanego 25 -
wyalienowania (alienéw)

50 jednostek

Osoby zaangazowane w rugowanhie z
zycia dziecka drugiego rodzica muszq
zamykaé drzwi na klucz ale nie muszq
juz twego klucza chowaé przed nim.
Dziecko nie stara sie uciekal. Nie siega
po klucz ktdry lezy obok.

Trzecia faza  Zespotu  Dziecka
Alienowanego 50 - 75 jednostek
wyalienowania (alienéw)

Widzac rodzica alienowanego przed
domem dziecko alienowane nie wyjdzie
do niego mimo, ze drzwi sq zamkniete
ale nie na klucz.

Czwarta  faza  Zespotu  Dziecka

Widzac rodzica alienowanego przed




Alienowanego 75 - 100 jednostek | domem dziecko alienowane nie wyjdzie
wyalienowania (alienéw) do niego mimo, ze drzwi sq otwarte na
oéciez.

16. Test dystansu:

Poziom wyalienowania dziecka Reakcja dziecka w sytuacji kiedy
zobaczy z oddali mame lub tate od
ktorego jest alienowane.

Pierwsza faza Zespotu Dziecka | Biegnie do rodzica alienowanego.
Alienowanego 0O - 25 jednostek
wyalienowania (alienow)

Druga  faza  Zespotu Dziecka | Idzie wolniej lub szybciej (25-32

Alienowanego 25 - 50 jednostek | alienow) w strone rodzica alienowanego.
wyalienowania (alienéw) Dazy do rozmowy.
Trzecia  faza  Zespotu  Dziecka | Idzie wolniej lub szybciej (68-75
Alienowanego 50 - 75 jednostek | alienow) ale od rodzica alienowanego.
wyalienowania (alienow) Nie chce kontaktu.

Czwarta faza  Zespotu  Dziecka | Ucieka od mamy lub taty za kontakty z
Alienowanego 75 - 100 jednostek | ktorymi byta i jest karane przez osoby
wyalienowania (alienow) alienujqgce.

17. Test szklanej Sciany:

Dziecko w pierwszej lub drugiej fazie Zespotu Dziecka Alienowanego kiedy
zobaczy Rodzica alienowanego zaczyna do niego biegnal i w pewnej momencie
gwattownie zatrzymuje sie jakby wpadto na szklang $ciane. Dociera do niego, ze
spontanicznie reagujac na osobe z ktora bylo tak zzyte kiedy jeszcze razem
mieszkali wywotuje negatywna reakcje strony alienujacej, ktéra tez kocha i
ktérej tez nie chce krzywdzié. Aby nie odczuwaé tego dyskomfortu psychicznego
zaczyna rugowa pozytywne emocje wobec tych ktérych kocha ale ktérzy juz z
nim nie mieszkaja, Przestaje za nimi teskni¢. Zaczyna zle o nich mysle¢ i mowic.
Tak jak mu podpowiadaja domownicy. Sep na ramieniu czuwa juz nad nim caly
czas. Do tego stopnia, ze w trzeciej i czwartej fazie Zespotu Dziecka
Alienowanego nie zareaguje juz ono spontanicznie na widok Rodzica alienowanego
i nie pobiegnie do niego.

Chcac prawidtowo oceni¢ stopien wyalienowania dziecka uzywajac testu drzwi,
dystansu czy szklanej $ciany nalezy wziaé pod uwage wspotczynnik obecnosci
.rodzica" alienujacego - to, czy nie stoi on obok dziecka i czy do dziecka czego$
nie méwi. A jesli ,rodzica" alienujacego obok dziecka w tym momencie nie ma
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trzeba oceni¢ na jak (psychologicznie) krétkiej smyczy elektronicznej w postaci
smartfona dziecko jest frzymane w chwili przeprowadzania badania. Dzieci az do
65 jednostek wyalienowania (alienéw) zachowujq sie zupetnie inaczej wzgledem
Rodzica alienowanego w zaleznosci od tego czy obok nie stoi ,rodzic" alienujacy
czy nie stoi. Nawet komunikaty niewerbalne wysytane dziecku przez .matke”
przekazujace, ze nie jest ona chetna tej relacji powoduja, ze dziecko ttumi
spontanicznag rados$é¢ ze spotkania z ojcem czy odcinang od niego babcia, Kiedy
alienatorki nie ma w poblizu i dziecko nie boi sie, ze za chwile zadzwoni
rozbijajac interakcje zaczyna przytula¢ sie, usmiechac i catowaé tatusia. Dlatego
btedem sedziéw jest ustalanie kontaktéw dziecka z rodzicem drugoplanowym w
obecnosci rodzica z ktorym dziecko na state mieszka. Bo jest to na pewno rodzic
alienujacy. Gdyby nie byt alienujacy to kontakty nie zostatyby ustalone przez sad
tylko rodzice sami ustaliby miedzy sobq kiedy maja sie odbywaé. Potowa
rozchodzqacych sie rodzicéw tak robi.

Jak wynika z opracowanego przez Fundacje Obrony Praw Dziecka Kamaka Modelu
matematycznego alienacji rodzicielskiej czas (T) spedzany przez dziecko
alienowane z odcinanym od niego Rodzicem bez obecnosci .rodzica" alienujacego
i bez smyczy elektronicznej w postaci smartfona i telefonu jest jednym
parametrem stopnia wyalienowania dziecka (A) w funkcji czasu [A=f(c)]

skutecznie  przeciwdziatajacym temu  wyalienowaniu  czyli  odwrotnie
proporcjonalnym.

1
Az —————

T

Czas (t) spedzany przez dziecko alienowane z odcinanym od niego Rodzicem w
obecnosci .rodzica" alienujacego dziata na niekorzys¢ dziecka i przyspiesza jego
alienacje. Nie reaguje ono bowiem spontanicznie na rodzica z ktérym kiedys
mieszkato ale bacznie obserwuje to jak zachowuje sie .rodzic" ktdry go porwat.
Przejmuje w ten sposéb negatywne nastawienie i wrogos¢ .matki” wzgledem Ojca.
To nie jest do opanowania przez matki alienujace. Nawet aktorki w takich
sytuacjach pod$wiadomie, niewerbalnie prezentujq uprzedzenie do ojca swojego
dziecka. Gdyby nie byto tego uprzedzenia - nie rozwodzityby sie z nim.




Wszystkie inne czynniki sa parametrami wprost proporcjonalnymi w przebiegu
funkcji stopnia wyalienowania dziecka w procesie jego indoktrynacji A=f(c).
Szybciej lub wolniej prowadza dziecko od pierwszego do czwartego etapu
wyalienowania. Nie mozna ich zapisa¢ pod kreska (w mianowniku). Trzeba je
zapisa¢ had kreska (w liczebniku):

t+Z+W+R+0+D+N+t

A= -
T

gdzie:

A = Stopien wyalienowania dziecka.

Z = Wptyw systemu prawnego. Jezeli w rejonie orzeka sedzia ktory stara sie

przeciwdziata¢ alienacji rodzicielskiej to stopien wyalienowania dziecka jest
mniejszy. Kodeks Rodzinny i Opiekuiczy nie daje obecnie sedziemu mozliwosci
orzeczenia opieki wspélnej bez zgody matki. Orzeka on wiec ograniczony do
widzeh czas spedzany przez dziecko z tatq, a to juz powoduje alienacje. Nawet
jesli dziecko nie jest alienowanie czynnie to podlega alienacji biernej:
automatycznie zwiqzuje sie z nowym partnerem mamy, ludzmi z ktérymi
przebywa, cmentarzem ktory odwiedza 1 listopada i innymi miejscami w ktérych
jest czesciej niz z rodzicem alienowanym.

W = Wptyw spotecznoSci lokalnej i sqsiedzkiej. Rodzice alienowani broniq sie
manipulujac wstydem. Niektérzy rodzice alienujacy, szczegdlnie mieszkajacy w
matych miejscowosciach wstydzq sie tego co sie dzieje pod ich domem, ze ciagle
podjezdza Policja i alienuja mniej (Dopdki nie przekrocza granicy wstydu.). W
Polsce jednak, generalnie, nikt nie chce miesza¢ sie do spraw sasiadow co w
efekcie daje spoteczne przyzwolenie na alienowanie.

R = Liczba osdb alienujacych dziecko. Najczesciej dziecko wygrywa ten kto ma
wiekszq ekipe ktéra pomaga mu w porywaniu dziecka drugiemu rodzicowi a potem
w ukrywaniu i odcinaniu go od niego.

O = Intensywno$¢ alienacji. Im wiecej negatywnych opinii o Rodzicu
alienowanym dziecko styszy w jednostce czasu tym wczesniej zaczyna traktowac
go wrogo.
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D = Wptyw alienatorow na matke. Alienowanie moze by¢ bardziej intensywne
przez rodzine matki (rodzicéw, rodzenstwo) lub jej nowego partnera niz przez
nia sama.

N = AtrakcyjnoS¢ telewizji i gier komputerowych. Wazne jest czy alienatorzy
zakupili dzieciom satelitarne programy dla dzieci czy nie. Czy dziecko ma tablet,
Playstation, Xboxa itp. Utatwia to .aranzowanie pokus”: ,Nie chce z tobg
rozmawiaé (przez telefon) [wyj$¢ do ciebie] bo oglgda bajke." ..Co nie pozwalasz
dziecku pogra¢ w gre / obejrzeé bajki?” W domysle - jeste$ zlym tatq, tatwe
przejscie do sposobu alienowania na tzw. niedobrego tate i sposobu alienowania
na tzw. dobra mame, ktora pozwala dziecku ogladaé bajki. Szczegélnie wtedy
kiedy dziecko ma spotkanie z tata. Jezeli w domu gdzie dziecko mieszka nie ma
komputera ani telewizora (co zdarza sie bardzo rzadko) do wzoru wpisujemy
liczbe 0. Zgodnie z prawem reakcji prawie réwnej akcji rodzice alienowani stoja
raczej na z géry przegranej pozycji jesli chodzi o poréwnanie atrakcyjnosci dla
dziecka spaceru z rodzicem alienowanym a spedzeniem czasu na nowej grze
komputerowej w ktdra ochoczo zaopatrzyli go alienatorzy i wreczyli .akurat”
wtedy kiedy zblizata sie godzina spotkania orzeczonego przez sqd.

t = Dqzenie dziecka do samodzielnosci. Parametr ten rosnie z wiekiem dziecka
pogtebiajac alienacje. Dziecko kilkuletnie czasami woli bawié sie z réwiesnikami
niz porozmawiaé z rodzicem, z ktérym nie mieszka. Tym bardziej ze mama i
babcia wola, zeby dziecko bawito sie z kuzynka niz rozmawiato z tata, Dziecko
wybierajac tate czuje sie nie w porzadku wobec mamy i babki.

Dla nastolatkdow wazniejsze jest budowanie swojej pozycji w grupie rowiesniczej,
pierwsze mitosci niz odnawianie relacji z rodzicem ktéremu sq niechetni wszyscy
z ktorymi mieszka. Dojrzewanie polega ha odcinaniu sie od wszystkich dorostych,
buncie adolescencyjnym, budowaniu swojej niezaleznosci i testowaniu jej granic.
Rodzice alienowani nastolatkow maja wieksze trudnosci w utrzymaniu relacji z
dzieémi niz rodzice alienowaniu dzieci kilkuletnich, ktére szybciej mozna do
siebie czym$ przyciagnaé. Dla nastolatka oznajmienie réwiesnikom, ze idzie na
spacer z tatq grozi wykluczeniem. Przeciez oni wszyscy maja oboje rodzicéw w
domu i nie rozumiejq tego.

T = Czas spedzany z drugim rodzicem.




Analizujac problem elektronicznej smyczy w postaci smartfonéw w zyciu
alienowanego dziecka zauwazy¢ warto, ze mamy tutaj do czynienia z kolejnym
przyktadem dziatania Prawa reakcji prawie réwnej akcji. (Z kazdej dobrej rzeczy
powstaje okoto 33 % przypadkéw zlych. I z kazdej ztej powstaje okoto 33%
dobrych.) Smartfony utatwiaja zycie i maja mndstwo zalet ale niszcza rodziny.
Rodzice i dzieci zamiast rozmawiaé podczas wspdlnego obiadu wszyscy patrza,
kazdy w swojego smartfona. Nastolatki chwalq sie tym ilu maja znajomych na
Facebooku, z ktérych wiekszo$é nigdy nie widzieli na wlasne oczy a nie
dostrzegaja ludzi obok siebie. Zaniknety rozmowy w $rodkach komunikacji
publicznej. Chtopak i dziewczyna nie rozmawiajq juz ze soba na randce - kazde
patrzy w swojego smatfona. Im szybszy rozwdj nowych technologii tym wiekszy
konflikt lojalnosci i strach dzieci alienowanych, ze ,matka” lub .o0jciec” alienujacy
zadzwoniq i ukarzqg ich swoim niezadowoleniem z tego, ze zaangazowaty sie w
rozmowe z Rodzicem alienowanym.

Potowa rozstajacych sie z ojcem swojego dziecka lub dzieci matek nie
alienuje. Druga potowa stata sie obiektem badan Fundacji Obrony Praw Dziecka
Kamaka. Analizujac ich proces decyzyjny o tym, czy odcinaé¢ dziecko od drugiej
potowy rodziny zauwazyé mozna, ze przezywajq one dylematy typu P P P P:

1. Pomoc,
2. Pieniadze,
3. Prawo.
4. Potrzeby.

Dylemat pierwszy - Pomoc:

Kto pomoze mi przy dzieciach? Kto odbierze je z przedszkola jesli bede wzywata
Policje bo przyszedt je wziaé na spacer ojciec? Tu z pomoca przychodza gtéwnie,
coraz dluzej zyjace, babki alienujace, ktore zamiast zajmowaé sie na
emeryturze swoim hobby, spotyka¢ z kolezankami i jezdzi¢ po Swiecie koniecznie
chca zajmowaé sie wnukami przez co rozbijaja corkom matzenstwo przekonujac
je. ze nie potrzebuja meza do odbierania dzieci z przedszkola itd.

Dylemat drugi - Pienigdze:
Kto pomoze mi utrzymaé dzieci? Tu z pomocaq przychodzi gtownie panstwo:

1. przekonujac matki ze jedyna rola ojca jest rola bankomatu,
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2. ustalajac alimenty w kilka dni (bez przestuchiwania stron) a kontakty
dzieci z ojcem kilkanascie miesiecy (bo obowigzkowo trzeba przestuchal
strony),

3. orzekajac alimenty wyrokiem (na ktore przystuguje .apelacja") a kontakty
orzekajac tylko postanowieniem (na ktore przystuguje tylko .zazalenie").
.Wyrok" juz samym swoim brzemieniem nadaje orzeczeniu wieksza powage
i wazno$¢ niz postanowienie”,

4. zwalniajac matki z kosztéw prowadzenia postepowania o alimenty z
jednoczesnym niezwalnianiem ojcéw z kosztéw prowadzenia postepowania o
kontakty i chronienia sie przed egzekucjqg komornicza,

5. nie dzielac $wiadczen typu 500+ czy 300+ automatycznie na pét pomiedzy
oboje rodzicéw walczacych o opieke nad dzieckiem.

Panstwo rozbija rodziny, zacheca do rozwodéw (ktorych liczba stale rosnie) i
zastepuje dzieciom ojcéw rozwiqzujac dylematy finansowe matek ktdre wolq
dzieki temu sie rozwies¢ niz i$¢ na terapie matzenska,

Dylemat trzeci - Prawo:

Czy porzadek prawny w danym kraju chroni przed alienacja rodzicielska czy do
niej zacheca? W Polsce ten dylemat matek alienujacych rozwiaqzuje za nie
panstwo bo hiszczenie wiezi dziecka z drugim rodzicem jest praktycznie
catkowicie bezkarne. Nie jest zadnym przestepstwem. Nie jest nawet
wykroczeniem. Wrecz przeciwnie: dazenie do utrzymania relacji z dzieckiem jest
traktowane jako przestepstwo przemocy wobec jego (alienujacej) matki, nekania
jej, ztosliwego niepokojenia. Przychodzenie na kontakty orzeczone przez sad
konczy sie prokuratorskimi zarzutami zaktécania miru domowego a szukanie
kontaktu z dzieémi w okolicach szkoty sprawa w sadzie o zaktécanie porzadku
publicznego.

Dylemat czwarty - Potrzeby:

Ten dylemat rozwiqzuja nowi partnerzy .matek” alienujacych. Ze wzgledu na
opisane przez Fundacje Obrony Praw Dziecka Kamaka w 2018 roku zjawisko
alienacji rodzicielskiej biernej ich wina jest wieksza niz babek alienujacych.
Babki alienujace nie sq w stanie zaspokoi¢ tego rodzaju potrzeb matki. Natomiast
nowi partnerzy matek alienujacych czesto Pomagaja i odbieraja dzieci z
przedszkola. Zastepujac, nawet w tym aspekcie, babki alienujace.

Ten dylemat dziele na trzy aspekty:

> typu S,
> typu Ti




> typu O.

Potrzeby typu S: Kto zaspokoi moje potrzeby Seksualne? Jesliby rodzice stuchali
ksiedza i $wiecie trzymaliby sie zasady: Jeden partner, jedna partnerka
seksualna az do jego / jej $mierci - nie byloby 90% przypadkow alienacji
rodzicielskiej. Poped seksualny jest bowiem bardzo silny i bledng przy nim analizy
psychologiczno-emocjonalne osob cierpiacych na Zespét Alienujacej .Matki” lub
Zespét Alienujacego ,Ojca”.

Potrzeby typu T: Z kim péjde na Sylwestra? Czy nie bedzie mi wstyd przed
kolezankami ze przyjde na spotkanie absolwentéw mojej szkoty sama? Kto bedzie
moim Towarzyszem do rozméw w diugie, zimowe rozmowy kiedy dzieci juz
wyrosna?

Potrzeby typu O: Kto bedzie Ojcem dla moich dzieci kiedy ich ojca biologicznego
pomdwie o przemoc lub pedofilie, skorzystam z pomocy Funduszu Sprawiedliwosci
Pomocy Pokrzywdzonym i wsadze go do wiezienia? Kto je wtedy poprowadzi do
ottarza w dniu Pierwszej Komunii Swietej albo $lubu? Kto pomoze mi zaprowadzié
w domu dyscypline wéréd dzieci? Kto bedzie mnie bronit i péjdzie skopaé ojca
biologicznego moich dzieci kiedy przyjedzie na spotkanie z nimi orzeczone przez
sad? Kto bedzie mnie wozit samochodem ha wczasy i pomagat mi wywozi¢ dzieci
poza ich state miejsce zamieszkania w dniu ich spotkah z ojcem - skoro nie mam
prawa jazdy?

Pokrzywdzeni przez alienacje rodzicielska, zgtaszajacy sie po pomoc do
Fundacji Obrony Praw Dziecka Kamaka, sq przekonani, ze zyja w fikcji prawnej.
Powtarzaja, ze .sq oszukiwani przez Ojczyzne". Rzad powtarza, ze stawia na
rodzine i dzieci. Kiéci sie to z codzienng rzeczywistoscia matzenstw i par
rodzicielskich z ktdrych juz prawie potowa rozwodzi sie lub rozstaje:
Bezwzgledne prawa dzieci i rodzicéw do wzajemnych kontaktow i opieki wspdlne;
sa bowiem tylko teoretycznie gwarantowane przez Konstytucje Rzeczypospolite;
Polskiej i ratyfikowane umowy miedzynarodowe, bedace na mocy art. 87 pkt. 1.
Konstytucji RP zrédfami powszechnie obowigzujacego w Polsce prawa. Nalezq do
nich, miedzy innymi:

1. Traktat Lizbonski (art.24 pkt. 3 Karty Praw Podstawowych);
2. Konwencja w sprawie kontaktow z dziecmi przyjeta przez Komitet

Ministréw Rady Europy w Wilnie 3 maja 2002 r. (sporzadzona w

Strasburgu 15 maja 2003 r., Dz. U. Z 2009 r. Nr 68, poz. 576), podpisana
przez Polske dnia 24 wrzesnia 2003 r.;
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3. Konwencja o ochronie praw cztowieka i podstawowych wolnosci z dnia 4
listopada 1950 r. (Dz. U. Z 1993 r. Nr 61, poz. 284);

4. Konwencja praw dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Narodow
Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r., Dz. U. z 1991 r. Nr 120, poz.
526;

5. Europejska Konwencja o wykonywaniu praw dzieci sporzadzona w Strasburgu 25
stycznia 1996 r.;

6. Europejska Karta Spoteczna, (European Social Charter (ESC), Europdische
Socialcharta, Charte sociale européenne) sporzadzona w Turynie 28 pazdziernika
1961 r., poprawiona w Protokole zmieniajacym ESC, przygotowanym w Turynie 21
pazdziernika 1991 r. Jej sygnatariuszami sq cztonkowie Rady Europejskiej, w tym
Polska. ESC gwaranfuje prawa podstawowe, m.in.: prawo ochrony dzieci i
mtodziezy przed alienacja rodzicielska, prawo dzieci i mtodziezy do opieki
wspdlnej - rownowaznej, prawo do organizowania sie, nieutrudniania dziatalnosci
organizacji spotecznych, monitoringu pracy instytucji publicznych, w tym sadéw;

7. Zasada 6 rekomendacji nr R (84) w sprawie wtadzy rodzicielskiej z dnia 28
lutego 1984 r., przyjeta przez Komitet Ministréw Rady Europy.

Przypadki specyficzne alienacji rodzicielskiej:

1. Aborcja. Alienacja rodzicielska 100 procentowa. Przypadek graniczny. W
wyniku aborcji dziecko traci nie tylko zycie ale catkowicie mozliwosé
realizacji potencjalnych wiezi z osobami ktére chetnie uzyczylyby mu
swoich zasobéw emocjonalnych i materialnych jesli pozwolono by mu sie
urodzié. Wielu niedosztych ojcéw, zgtaszajacych sie po pomoc do Fundacji
Obrony Praw Dziecka Kamaka, bardzo cierpi bo ich partnerka poddata sie
aborcji bez ich zgody lub nawet wiedzy. Aborcja, w szczegdlnosci bez
zgody ojca, powinna zostac zabroniona.

2. Morderstwo dziecka lub osoby mu bliskiej. Drugi przypadek graniczny.
Oprocz kary za zabdjstwo mordercy powinni by¢ dodatkowo karani z
artykutu sankcjonujacego karnie zachowania z zakresu alienacji
rodzicielskiej.

3. Dziecko nigdy nie mieszkato na state z rodzicem od ktdorego zostato
odciete. Matka wyprowadzita sie od jego ojca jeszcze kiedy byta w cigzy.

4. Babka dziecka uniemozliwia mieszkajacemu z nig swojemu synowi Kamilowi
(do ktdrego jest zrazona) zabawe i nawigzywanie wiezi z jego siostrzenica
Amelka, ktéra sie zajmuje, pod hieobecno$¢ swojej cérki. Amelka jest
zainteresowana wujkiem Kamilem. Dazy do kontaktu z nim. W wyniku




postawy babci jest to bezskuteczne. Amelka traci wiec zasoby i nie moze
nawiaqzaé wiezi z bratem swojej mamy. Jest to wiec przypadek alienacji
rodzicielskiej.

5. Babka dziecka przejmuje role matki Dawida od swojej corki Anny.
Wypycha ja z domu. Kaze nocowaé jej u swojej zniedotezniatej matki.
Realizuje sie w roli nie tylko babci ale przede wszystkim matki wbrew woli
swojej corki Anny, ktéra czuje sie ttumiona i ograniczana w realizowaniu
siebie w roli matki Dawida.

W ramach prewencji i profilaktyki zjawiska alienacji rodzicielskiej
trzeba zmieni¢ prawo. Zakres dowolnosci oceny dowodéw przez sedziow i
margines ich decyzji jest zbyt szeroki i naciagaja oni obowiqzujace teraz
przepisy sprawiajac, ze zapisy Konstytucji i uméw miedzynarodowych
obowigzujacych Polske sq fikcja. Wérdd sedziow, parlamentarzystéw i w catym
spofeczenstwie panuje zgody na gwatcenie psychiczne dzieci w zakresie tego kogo
maja kochaé czy starego czy nowego tate, czy stara czy nowag mame.

Przy Fundacji Obrony Praw Dziecka Kamaka juz w 2008 roku powstat
Obywatelski Komitet Inicjatyw Ustawodawczych Opieki Wspdlnej ktory
rekomenduje ustawodawcy zmiane kilkudziesieciu przepisow, a takze
wprowadzenie nowych. Tak aby te problemy zostaly rozwiaqzane w sposdb
strukturalny. Z analiz wynika, Zze obowiqzujacy porzadek prawny generuje
problem alienacji rodzicielskiej i musi zosta¢ zmieniony.

Najwazniejsze jest wprowadzenie sankcji karnych za zachowania z zakresu
alienacji rodzicielskiej. W Niemczech grozi za to pét roku wiezienia, we Francji
czy Szwajcarii rok a w Brazylii nawet 3 lata. W Polsce catkowicie bezkarne jest
sterowanie psychika dziecka, zgodnie z widzimisie rodzica sprawujacego nad nim
bezposredniq opieke, zaangazowanego w przebudowe strukturalng swojego zycia
matzenskiego. Nie jest to przestepstwo. Nie jest to nawet wykroczenie. Dlatego
Policja odmawia pomocy. Prokuratorzy nie chca nad tym pracowaé. Dlatego nalezy
wprowadzi¢ do Kodeksu karnego artykut 211 b:

Kto dopuszcza sie alienacji rodzicielskiej podlega karze pozbawienia wolnosci do
lat 3.

A w rozdziale XIV. Objasnienie wyrazen ustawowych art. 115 § 21: Alienacjq
rodzicielska jest dziatanie prowadzace do zniszczenia wiezi dziecka z osobami
bliskimi.
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W Kodeksie rodzinnym i opiekunczym nalezy wprowadzi¢ przepis o orzekaniu
opieki wspdlnej nawet bez zgody jednego z rodzicow. W ciagu 7 dni od dnia
ztozenia wniosku o jej orzeczenie przez jednego z rodzicéw. Tak aby zapobiegaé
przemocy alienacji rodzicielskiej natychmiast a nie czekaé az dziecko zostanie
tak przestawione, ze nie bedzie chciato wyj$¢ do drugiego rodzica.

Mediacje powinni by¢ obowiazkowe i bezptatne finansowane przez panstwo. Jesli
mediatorzy uznaja, ze rodzicom przyda sie terapia matzefiska powinna zosta¢ im
ona zaoferowana na koszt Skarbu Panstwa. Jest to tafsze niz doprowadzenie do
tego, ze w 2000 roku rozwodzito sie 1/3 matzefnstw a w 2019 roku rozwodzi sie 3.
Przez co znaczaco wzrosta liczba samobdjstw dorostych i dzieci i lawinowo
wzrosta liczba porwan rodzicielskich - bo jest to jedyny skuteczny sposdb
uzyskania opieki nad dzieckiem w przypadku jesli sad nie chce orzec opieki
wspdlnej - naprzemiennej. Trzeba dziecko porwaé a potem doprowadzi¢ go do
takiego stanu, ze nie bedzie chciato widzie¢ drugiego rodzica i bedzie od niego
uciekaé. Powstaja wiec bojowki ojcowskie ktére porywaja dzieci niewypuszczane
na kontakty. Juz 42,3% rodzicéw alienowanych zgtaszajacych sie z prosba o
pomoc do Fundacji Obrony Praw Dziecka Kamaka jest ptci zenskiej. Liczba
alienowanych matek w Polsce potroita sie od 1999 roku.

Brak skutecznego zapobiegania opisanym wyzej problemom zmniejsza, wedtug
réznych badan, od kilku do kilkunastu procent wzrost krajowego PKB. Dlatego w
Norwegii wszyscy rodzice ktdrzy chcq sie rozwies¢ musza przejs¢ obowigzkowe
szkolenie z zakresu konsekwencji rozwodu dla dzieci. Wielu z nich potem z tego
pomystu rezygnuje. W Polsce powinno byé podobnie.

Zachowanie dzieci stron jest efektem alienacji rodzicielskiej czynnej i
biernej. Alienacja rodzicielska czynna polega na aktywnym zniechecaniu dziecka
do ojca biologicznego. Gtdwnie werbalnym, stownym. Alienacja bierna polega na
petnym zaspokajaniu potrzeb dziecka bez pomocy ojca alienowanego. Stworzeniu
mu domu, rodziny w ktérym ojca biologicznego nie ma w ogéle. Przelewa tylko na
konto .matki” co miesiac alimenty. Dziecko wtedy patologicznie mocno zwiqzuje
sie z .matka" i traci wiez z ojcem. Najpierw zaczyna odmawiaé spotkan z nim a

nastepnie przestaje odczuwaé potrzebe spotkan z nim. Najpierw, zgodnie z
oczekiwaniami ,matki" nie chce od niego prezentéw i telefonéw z zyczeniami z
okazji urodzin a potem przestaje mu byé przykro jesli nic od taty nie dostanie z

okazji urodzin. Nie odczuwa potrzeby zadzwonienia do taty z zyczeniami z okazji
Dnia Ojca i nie czuje juz potrzeby odebrania telefonu od Taty kiedy dzwoni on
do dziecka z zyczeniami imieninowymi lub Swigtecznymi w Wigilie.




Pomiedzy zakresem alienacji rodzicielskiej biernej i czynnej rozciaga sie
stosunkowo szeroka ptaszczyzna indukcji emocjonalnej. Matka przekazuje
dziecku swoje frustracje i stres zwiazany z konfliktem matzenskim. Potem
dziecko méwi ze to sq jego odczucia a matka twierdzi ze ,zacheca dziecko do
kontaktow tylko ono nie chce”.

.Powédka" indukuje synow swoja porazka zyciowqa jaka jest rozwdd z
powodem. Chtopcy bedq coraz czesciej odmawial kontaktéw z ojcem. Nie bedq
chcieli sie z nim spotyka.

Zgodnie z linig orzeczniczq Sadu Najwyzszego sedziowie orzekajacy rozwéd
maja obowiazek okresli¢ zakres kontaktéw dziecka z rodzicem z ktorym
przestato ono mieszkaé nawet jesdli rozwodzacy sie o to hie wnosza, Sad
Najwyzszy uzasadnia to waznosciq utrzymania wiezi dziecka z rodzicem
drugoplanowym. Pisze, ze kontakty sq nie tylko ich prawem ale i obowiqzkiem
dzieci i rodzicow. Oznacza to, ze spedzanie czasu z tatq jest, w ocenie Sadu
Najwyzszego, obowigzkiem chtopcow. Takim samym jak chodzenie do szkoty czy
sprzqgtanie swojego pokoju. Kodeks rodzinny i opiekuiczy nakazuje uwzgledniaé
wole dzieci przy orzekaniu o opiece nad nimi, Jest to gtéwne Zrédio alienacji
rodzicielskiej w Polsce. Bo skoro, ostatecznie to dziecko przed sedziq lub
bieglymi w OZSS ma decydowal o tym z kim chce mieszkaé a z kim sie nie chce
spotykal to .rodzice" alienujacy nic nie robiq tylko staraja sie jak najszybciej
doprowadzi¢ do takiej sytuacji ze ich dziecko wyrzeknie sie drugiego Rodzica i
powie przed sedzig, ze nie chce go widzie¢ na oczy. Sedziowie rodzinni uznajq
stan obecny za obowiqzujacy i ustalaja tak jak méwi dziecko. Sedzia Elzbieta
Loska zakazuje wrecz kontaktéw ojcu bo dzieci nie chca sie z nim juz spotykaé.
Po 15 latach alienowania i uczenia ich przez .matke" Alicje U., ze spotkania z
ojcem to dla nich ,obciach” i nekanie. Polskie sady nie orzekajac automatycznie
opieki wspdlnej - naprzemiennej, nawet bez zgody jednego z .rodzicow"
napuszczajaq rodzicéw na siebie, promuja patologie i ich zachowania wrecz
psychopatyczne. Na Slasku sad orzekt ze cérka ma mieszkaé z .matka" a ojciec
ma tylko ptaci¢ alimenty. Porwat wiec corke, ukryt ja i catkowicie zniszczyt jej
wiezi z mama, Po dwoch latach wystapit do sadu o przyznanie mu opieki i takie
orzeczenie uzyskat bo dziecko nie chce spotyka¢ sie z mama,

Rosnie plaga porwan rodzicielskich, Cze$¢ ojcéw idzie za to do wiezienia ale
wiekszosci sie udaje. 40% présb o pomoc kierowanych do Fundacji Obrony Praw
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Dziecka Kamaka pochodzi od alienowanych mam. Ojcom pomaga kilka organizacji -
matkom skutecznie tylko chyba fundacja Kamaka. Wazne jest, ze dzieci
odpychane od matek przez .ojcéw”, zachowuja sie¢ IDENTYCZNIE wzgledem
swoich matek jak matoletni Franek Kosmata wobec odcinanego od nhiego ojca.

Opinie OZSS nie maja zadnej wartosci dowodowej. Maja jedynie wartosc
naukowa opisujaca, te same w kazdym przypadku, mechanizmy alienacji
rodzicielskiej. Niktq warto$é naukowq bo badania takie odbywajq sie kosztem
wpedzania dzieci w urazy alienacji rodzicielskiej niszczace im dziecinstwo a
potem doroste zycie a kierunki i objawy alienacji rodzicielskiej zostaty juz dawno
opisane w literaturze przedmiotu (gtéwnie obcojezycznej) i nie trzeba powtarzal
ciagle na wcigz nowych przypadkach naptywajacych do sadu tego koszmaru. Nie
wszyscy to wytrzymuja psychicznie. Na terenie jurysdykcji Sadu Rejonowego dla
Warszawy-Zoliborza w Warszawie VI Wydziat Rodzinny i Nieletnich 25 listopada
2018 w trakcie ,kontaktu” pod okiem kuratora otrut siebie 36-letni ojciec
alienowany. Otrut ez swojego 5-cio letniego synka Arturka. Winni sq sedziowie
ktérzy nie chcieli orzec opieki wspdlnej nad tym dzieckiem. Winna jest tez
.matka" chtopca ktdra nie chciata zgodzi¢ sie na nia poza sadem.

Mozna mowi¢ o podmiotowosci dziecka, Mozna sie go pyta¢ o to gdzie chce
pojechal na ferie i ktéra rodzine adopcyjna chce wybraé. Ale nie mozna pytac sie
go o to czy chce mieszka¢ z mama czy z tata i o to czy chce sie spotykal z
rodzicem z ktérym nie mieszka nha state. BO TO POWODUJE PRZEMOC
ALIENACJI RODZICIELSKIEJ. Dlaczego wszyscy pytaja sie dzieci czy chcq sie
widzie¢ z tatq a nikt sie ich nie pyta czy chca chodzi¢ do szkoty? Przeciez to
dzieci maja decydowaé o wszystkim! Zapewne 987% dzieci nie posztoby do szkoty
gdyby dorosli ich do tego nie zmuszali. Tak samo jak nie podlega dyskusji
obowigzek szkolny tak samo nie powinno podlegaé dyskusji to czy dziecko ma sie
spotykal z tata czy nie. To Zle $wiadczy o predyspozycjach wychowawczych
pozwanej, ze hie potrafi syna sktoni¢ do wiekszego zaangazowania w
pielegnowanie wiezi z ojcem. Rodzi to uzasadnione obawy czy potrafi go naktonié
do posprzatania swojego pokoju, realizowania réznych obowiazkéw, odrabiania
lekcji. Jesli nie to nalezy ograniczy¢ jej negatywny wptyw wychowawczy ha synéw
i orzec jak we wnioskach.

Wedtug roznych koncepcji psychologicznych od 20 do 80 % dziatah i decyzji
ludzi jest podejmowanych nhie $wiadomie tylko pod$wiadomie. Tak samo dziatania
z zakresu alienacji rodzicielskiej sq od 20 do 80 % nieswiadome. Dlatego pozwana




hie czuje sie winna i hie wie dlaczego syn nie chce spotykaé sie z ojcem. Nie wie
nawet kiedy zaraza syndéw swoja hiecheciq do meza.

Zakres nieswiadomej alienacji rodzicielskiej zmniejsza sie pod wptywem
grozby kary. W Niemczech grozi za niq pét roku wiezienia, we Francji rok, w
Brazylii 3 lata. Obywatelski Komitet Inicjatyw Ustawodawczy Opieki Wspdlne;j
dziatajacy przy Fundacji Obrony Praw Dziecka Kamaka od 2005 roku domaga sie
zagrozenia kara 3 lat pozbawienia wolnosci za dziatania i zaniechania wypetniajace
znamiona alienacji rodzicielskiej czyli $wiadomego i nieswiadomego niszczenia
wiezi dziecka z osobami bliskimi. W 2018 roku przedstawiciele Ministerstwa
Sprawiedliwosci zaczeli méwi¢ o konieczno$ci wprowadzenia zagrozenia karq 2 lat
pozbawienia wolnosci i 10 lat jesli doszto do samobdjstwa lub proby samobdjcze;
dziecka alienowanego lub rodzica. Jak na razie obowiaqzuje tylko kara finansowa
wyptacana ojcu.

Sad powinien uwzgledni¢ tez fakt, ze do Fundacji Obrony Praw Dziecka
Kamaka zgtaszaja sie na terapie tzw. Dorosfe dzieci z PAS (Parental Alienation
Syndrome) - sq to osoby 20, 30, 50-cio letnie, ze zrujnowanym zyciem, ktore w
przesziosci byty w sytuacji matoletnich, czyli wyparty naturalng potrzebe kazdego
normalnego dziecka silnej wiezi z obojgiem rodzicéw, z dwoma babciami, dwoma
dziadkami itd. Pacjenci ci méwia, ze kiedy byli dzieémi méwity bieglym OZSS
(dawniej RODK) to czego oczekiwata od nich ,matka” a nie to co same myslaty.
Baly sie jej przeciwstawié.

U pozwanego wystepuje bardzo silna motywacja do realizacji siebie w roli
ojca. W zamian dostaje jedynie przemoc na tle alienacji rodzicielskiej,
frustracje i zatamanie psychiczne. Dotychczasowy przebieg postepowania w
zakresie opieki nad dzie¢mi dowodzi marnotrawienia przez wystepujacy w Polsce

alienujacy system prawny zasobéw emocjonalnych, materialnych i czasowych ojca
ze szkodq dla dzieci. Takie podejsicie jest przedmiotem pozwow o odszkodowanie
od Skarbu Panstwa jakie Fundacja Obrony Praw Dziecka Kamaka sktada w imieniu
alienowanych dzieci i ich rodzicéw. Wobec powyzszego ztozone wnioski sq
zasadne i zastuguja na uwzglednienie tut. Sadu.

Z powazaniem,
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