
Najnowsze badania potwierdzają, że nawet dla małych dzieci najlepsza jest opieka 

naprzemienna/równoważna po rozstaniu rodziców. I to nawet gdy mamy do czynienia z tzw. 

konfliktem (1 rodzic się na nią nie zgadza-różne motywacje, które nie uwzględniają interesu 

dziecka). 

W 2017 r. 17 kolejnych stanów będzie chciało ją wprowadzić jako priorytet zgodny z dobrem 

dziecka i jako odpowiedź na epidemię alienacji rodzicielskiej. 

Trzej Senatorowie RP, którzy głosowali ostatnio w Senacie przeciwko wprowadzeniu terminu 

opieka naprzemienna do KRiO czyli: Marek Martynowski, Jan Rulewski oraz Andrzej 

Mioduszewski, powinni zapoznać się z tymi badaniami. 

http://www.lifezette.com/…/shared-parenting-after-divorce-…/ 

"Good quality relationships with parents in young adulthood predict better stress-related 

physical and mental health for the children later in life,” said William Fabricius, lead author 

of the new study and an associate professor of psychology at Arizona State University. 

“So in a real sense, this [parenting time for young children after a divorce] becomes a public 

health issue.” 

Fabricius’ study, published in the journal Psychology, Public Policy and Law, found what 

some might consider an unusual way for divorced mothers to improve the quality of their 

relationships with their children. What was his conclusion?" 

I coś dla Mam: 

"Moreover, the study found that equal-shared parenting schedules BENEFITED MOTHERS 

MORE than the standard model, in which the kids visit with dad every other weekend." 
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