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Witamy,

{W ZALACZNIKU:}

Dziekujemy za kolejne informacje dotyczqce cierpien Pani i Piotrusia.
Dobrze ze Pani unika podawania konkretnych danych osobowych i konkretnych
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miejsc w ktorych rozgrywa sie Wasz dramat bo moge od razu wykorzystywac opis

) [ ey
przezywanych przez Panig emocji do OSkarzanla SgleOW i
alienujacego system spoleczno-prawnego bez tracenia czasu na ich anomizacje.

O ubieglego wieku optymalizuje system pomagania Rodzicom w Pani
sytuacji. Terapie dzieci nie pomagajq skutecznie. Tylko orzeczenie opieki wspolnej
I sankcje karne dla “ojcow” dopuszczajgcych sie przemocy alienacji rodzicielskiej
uzdrawiajq sytuacje. Ponawiam propozycje pomocy z poprzedniego maila:

Fundacja Obrony Praw Dziecka Kamaka przygotowuje opinie dla sqdu.

Wystepujemy w takich sprawach jak Pani jako interwenienci uboczni,
pelnomocnicy dzieci, przedstawiciele spoteczni, amicus curiae (przyjaciele sqdu).
Whnioskujemy do Prokuratora Generalnego o sciganie 0sob fizycznych oraz
instytucji za przemoc na tle alienacji rodzicielskiej. Prowadzimy mediacje i
oferujemy kilkadziesigt form innej pomocy w takich sytuacjach. W tym terapie
sprawcow przemocy na tle alienacji rodzicielskiej do ktorych nalezy rowniez
“ojciec” Pani dzieci.

Najlepiej jeslibym stawit sie na rozprawie 15 listopada. Przeprowadzit
rozmowy mediacyjno-diagnostyczno-terapeutyczne z “ojcem ” dziecka, zglosit
fundacje do sprawy jako petnomocnika dziecka, ztozyl naszg opinie do akt.
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Witamy,

Dzigkujemy za informacje dotyczgce Pani dzieci.

Fundacja Obrony Praw Dziecka Kamaka przygotowuje opinie dla sqdu.

Wystepujemy w takich sprawach jak Pani jako interwenienci uboczni,
petnomocnicy dzieci, przedstawiciele spoleczni, amicus curiae (przyjaciele sqdu).
Whnioskujemy do Prokuratora Generalnego o sciganie 0sob fizycznych oraz
instytucji za przemoc na tle alienacji rodzicielskiej. Prowadzimy mediacje i
oferujemy kilkadziesigt form innej pomocy w takich sytuacjach. W tym terapie
sprawcow przemocy na tle alienacji rodzicielskiej do ktorych nalezy rowniez
“ojciec” Pani dzieci.

Najlepiej jeslibym stawit sie na rozprawie 15 listopada. Przeprowadzit
rozmowy mediacyjno-diagnostyczno-terapeutyczne z ojcem dzieci, zglosil fundacje
do sprawy jako petnomocnika dzieci, ztozyl naszq opinie do akt.

Za Fundacje Obrony Praw Dziecka:

Krgpsatof Mariuse Kokasaka

p.o. Prezes Zarzqdu Fundacji Obrony Praw Dziecka Kamaka

Petnomocnik Obywatelskiego Komitetu Inicjatyw Ustawodawczych Opieki Wspdlnej

CMaria CBieg
Certyfikowana specjalistka ds. pomocy ofiarom przemocy na tle alienacji rodzicielskiej
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Fundacja Obrony Praw Dziecka
KAMAKA

Wczoraj doszto do kolejnej sytuacji, ktora powtarza sie juz systematycznie z tygodnia na tydzien...
Wieczorem wraz z swojg partnerkg maz przywiozt syna, ktory przebywat u ojca od 25.10.18; syn na
poczatku nie chciat wysigs¢ z samochodu, gdy juz wyszedt nie chciat ubra¢ kurtki, biegat wokot auta,
wspinat sie na ogrodzenie, zupetnie nie zwracat uwagi na to co mowie. Otaczaty go negatywne emocie...
zachowywat sie strasznie .... Maz stat i wykrzykiwat, obwiniat mnie wing ze sobie z nim nie

radze, krzyczat -po co go chcesz skoro nie potrafisz go uspokoi¢; prositam, by juz odjechat, ze jak jest
sam ze mnaq to sie tak nie zachowuje, jest spokojny panuje nad emocjami ...... tlumaczytam mu ze jest
ciemno, zimno, po co to przedtuzac to wszystko..... ze nie pomaga stojac i krzyczac , ttumaczytam, ze
musimy mu pomaoc bo tu syn jest najwazniejszy ze musimy skroci¢ jego cierpienie ...... nie stuchat, nadal
stat i krzyczat

Widziatam, ze syn nie radzi sobie z emocjami, jak bardzo jest rozdarty, nie mogtam patrze¢ na jego
wewnetrzne cierpienie, probowatam wyttumaczy¢ synowi ze jesli nie jest zdecydowany na zostanie to
prosze go aby sie tylko przytulit, pozegnati moze jecha¢. Pomimo tego iz moje serce prosito go o
zostanie ..... ale dla dobra syna nie mogtam okazywac¢ mego smutku .....Maz wtedy krzyczat, ze go
zostawiam, ze on mi go przywidzt, ze ja go nie chce ..... mimo ze dobrze wie jak pragne by dzieci byty ze
mna .... Rodzi sie pytanie .... Po co ? po co te krzyki i negatywne stowa skoro widziat ze to bardziej
podburza Piotrusia ..... a przeciez powinniémy doprowadzi¢ do jego wyciszenia ......

Nie wiem co musi sie wydarzy¢, bySmy mogli zaczaé zy¢ normalnie... aby dzieci zaznaty spokoju
psychicznego i stabilizacji ....co przyniesie sprawa 15 listopada?... czy jakas sita zmusi mojego meza do
przestrzegania jakichkolwiek zasad ? gdzie mam szuka¢ pomocy ? przeciez tu chodzi tylko o dobro dzieci
... 0 ich spokéj .... By miaty normalne dziecinstwo .....

Bardzo mi przykro ,ze nie potrafie znalez¢ rozwigzania, wyjscia z sytuacji ... co zrobi¢ by ich serca
przestaty cierpiec¢ i nie musiaty stawac przed wyborem mama czy tata ..... aby przestaty by¢
manipulowane i meczone psychicznie ..... gdzie szuka¢ pomocy ? mineto 1,5 roku to czas ktérego nie
odzyskam...nie zwréce moim dzieciom

Za 2 dni syn ma kolejne spotkanie, terapie z psychologiem, ktorg po raz kolejny musze odwotac, z
powodu jego nieobecnosci. Za wszelkg cene probuje go wyciszy¢, uspokoi¢, ma w sobie tyle
negatywnych emocji...ktorych sam nie potrafi wyttumaczyc¢ ..... pytam Piotrusiu co sie wczoraj stato ?
milczy ...... nie chce go meczy¢ bo wiem ze to dla niego trudna sytuacja. Pragne zapewni¢ moim dzieciom
spokojny dom, dac¢ im poczucie mitosci, bezpieczenstwa, wsparcie, ale musimy dazy¢ do tego oboje ja
sama nie jestem wstanie im tego zapewnic .... Poniewaz po kazdej wizycie u meza syn przyjezdza z

negatywnymi emocjami.... Wtedy go wyciszam, przytulam, rozmawiam ..... i po kazdym powrocie jest to
samo... nie byto powrotu kiedy syn wyszedt spokojnie do mnie bez utrudnien ...... Ja oddajac dzieci pod
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opieke taty przygotowuje ich do tego, ttumacze ... Ze teraz spedza fajny czas z tatg .... I bym chciata aby
tak byto w drugq strone, bo jak inaczej dac im stabilno$¢, mozliwos¢ zwyczajnego, beztroskiego
dziecinstwa, jak im pomdc? Co zrobi¢?

Maz nie miat dzi$ mozliwosci by zawiez¢ syna do szkoty, przywidzt go rano przed godzing 6 bym zawiozta
go ja, poniewaz on musi i$¢ do pracy. Dzieli nas 60km, musiat wyjecha¢ przed godz. 5, serce mi sie
kroi bo wiem jak wazny jest wypoczynek dla takiego chtopca dla dziecka ktdre dzien wczesniej byto tak
rozdarte a dnia kolejnego obudzone wczesnie rano .... Syn z niewyspania caty dzien byt nieobecny w
szkole... Petny Zzalu poszedt do wychowawczyni poskarzyc¢ sie ,ze jest zmeczony, bo przez MAME musiat
wstacé o 4 rano, bo to MAMA jest ta zta i niedobra. Ale dlaczego mama ? dlaczego to mu sie rodzi w
gtéwce przeciez chciatam by zostat w niedziele, by mdgt sie potozy¢ i wsta¢ o normalnej

godzinie, dlaczego maz nie potrafit mu wyttumaczy¢ w niedziele, ze jutro jedzie ze mna do szkoty,

a kolejnego dnia potrafit wysadzi¢ z auta i odjechac zostawiajac dziecko gdy jego sytuacja tego
wymagata ...... a wczoraj wieczorem nie? gdy dziecko potrzebowato sie juz potozy¢? Jaki ja moge miec¢ na
to wptyw? Co mam robi¢? Jak mdwic¢? Jak postepowac? Jak mu to przettumaczyc¢ ? czy nie widzi jak jego
zachowanie wptywa negatywnie na Piotrusia, nie widzi jak on cierpi ? czy sprawia mu to satysfakcje ? Nie
potrafie znalez¢ odpowiedzi.......

Jestesmy rodzicami i powinnismy kierowac sie wytacznie dobrem dzieci a nie wzajemng nienawiscia.

W poniedziatek w potudnie zadzwonit do mnie syn z telefonu wujka (brata meza) by mnie poinformowac,
ze wujek odebrat zaréwno jego ze szkoty jak i siostre z przedszkola i zawidzt do babci (mamy meza),
odpowiedziatam tylko , dobrze syneczku” cho¢ w moim sercu byto tyle zalu, cierpienia, smutku, ze

nie bede mogta spedzi¢ z nimi kolejnego dnia ... przeczytac ksigzke na dobranoc, przytuli¢ do snu ale
nie pozwalam aby syn styszat w moim gfosie smutek ..... odktadam stuchawke ...i zaczynam dopiero
zalewac sie tzami ..... i rodzi sie kolejne pytanie ..... dlaczego wujek? Dlaczego babcia? Skoro tata nie
moze to dlaczego nie pozwala mi ich odebrac? Przeciez wie ze czekam na nich kazdego dnia .... Nie ustala
ze mng ze dzieci odbiera kto$ inny .... Ponadto syn zapytat czy dzwonita do mnie jego pani, gdy
odpowiedziatam, ze nie, powiedziat zobaczysz, ze zadzwoni, wszystko jej powiedziatem, wszystko,
zobaczysz wszystko, jaka Ty jestes, jak Ty sie zachowujesz po czym sie roztgczyt...... W jego gtosie byto
tyle nienawisci, psycholog twierdzi, ze dziecko kocha bezwarunkowo, Ze to chwilowe, ze pdki co tak
odbija sie na nim wptyw ojca, ale to minie... ale ona nie styszata jego gtosu... nie czuta tej nienawisci....
Jak mozna tak manipulowa¢ dzieckiem ... przeciez to wszystko odbije sie na jego stanie psychicznym .....
powinnismy dac im poczucie bezpieczenstwa a fundujemy im tyle stresu...... dzisiejsza nienawis¢ Piotrusia
ten gtos .... Nie zycze nikomu aby ustyszat to z ust swojego ukochanego dziecka
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