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Brak porozumienia miedzy rodzicami nie jest przestanka
przeciwko opiece rownowaznej

Argumentem przemawiajacym na korzys$¢ takiej tezy sg wyniki badan z krajow,
w ktorych opieka naprzemienna zostala wprowadzona do porzadku prawnego i
jest stosowana od prawie 30 lat.

Przyktadowo, Linda Nielsen z Katedry Edukacji na Uniwersytecie Wake Forest
(USA) w czasopismie ,,Journal of Divorce & Remarriage” (dowod: Zalacznik
nr2) z 2011 r. w pracy pt. ,,Shared Parenting After Divorce: A Review of Shared
Residential Parenting Research” przedstawia wyniki 40 badan z lat 1989-2011
prowadzonych w Szwecji, Norwegii, Holandii, Kanadzie, Danii, Australii,
Wielkiej Brytanii 1 USA, ktére porownywaly sytuacj¢ dzieci ktore mieszkajg z
kazdym z rodzicow co najmniej 35% czasu w poréwnaniu do dzieci, ktore
mieszkaja przede wszystkim z matka 1 spedzaja mniej niz 35% czasu ze swoim
ojcem.

Wyniki badan wyraznie wskazuja, ze dzieci w rodzinach stosujacych piecze
naprzemienng (shared physical custody) wykazywaly lepsze wyniki w
pomiarach  ich  samopoczucia  emocjonalnego,  behawioralnego 1
psychologicznego (emotional, behavioral, and psychological well-being), a
takze byly zdrowsze fizycznie 1 mialy lepsze relacje ze swoimi matkami i
ojcami.

Korzysci te wystepowaly takze w przypadku wysokiego poziomu konfliktu
pomigdzy ich rodzicami.
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